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LOI GIOI THIEU

Di hanh huong thaim mg Charles de Foucauld tai sa mac Sahara tré vé, tic gia trinh bay trong sach nay
mot loat nhitng bai suy ni€ém dya trén chinh céc kinh nghi€ém, nhiing kham pha va nhiing suy tu trong
sa mac cua ong. Chu dé duoc 1ap di lap lai 1a ban chét nghich ly cua cau nguyén, da dugc minh hoa
sudt trong sach nay bang nhitng cai nghich 1y ctia chinh sa mac.

DPéi véi nhirng ai dugc nghe 161 moi vao sa mac, nhung bi bét budc phai chdp nhin séng trong cai tan
bao ctia thanh phd, tac gia dé nghi diém nghich 1y cudi cing nay 1a: moi ho vuot 1én trén chiéu kich dia
du ctia sa mac dé tu tao cho minh mot sa mac ngay trong thanh phé. Cai sa mac ndi tam cua c0 tich,
ctia thinh ling va cu nguyén nay duoc coi nhu cai khung qui chiéu chinh yéu cho cudc séng hon don
cua ta, mot cudc séng ludn bi canh mat géc de doa, bi giéng kéo gitra doi, bi nhitng hoat dong vo ich
1am ra kho can. Lic 4y Chtia méi ¢6 thé dao choi trong céc d6 thi ciia ta va hai long tim thay nhiing
canh an binh va yén tinh giita cai huyén nao nhtrc 6c va cai voi va khiing dién cua cudc séng hang
ngay. Va lc Ay sa mac tai thanh phd cia ta sé& trd thanh noi ho hen tai d6 ta s& thdy Chiia dién d6i
dién.

Loi mé dau

Cho doi dé vao sa mac

Loi ciu nguyén khi cho doi

Céu nguyén, mot mdi nguy

Bao luc cua Chtia Thanh Thin
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Loi mé dau

Nhitng trang sau day phat xuat tir sa mac, tuy khong dugc viét tai sa mac. Khi tir Sahara tro vé, toi da
khong mang theo minh mot ghi chép nao hét. T6i nhat dinh tur khudc viét vé cac kinh nghiém cua minh
vi t6i thay sa mac da trd thanh thoi thugng thai qua.

Cudc hanh trinh bat thudng trong sa mac ctia t6i da chi dugc ghi nh¢ trong nhing trang nhat ky bi mat
cua cac kinh nghiém ban than. Tuy nhién, t61 da phai nhugng bo nhirng nguoi da cung toi di vao sa
mac; to1 thuong mo trd lai nhitng ngan tu tri nhé dé cung ho séng lai mot 14n nita mot vai giai doan
ctia cudc phiéu luu mao hiém chung. Roi, ba nam sau khi x4y ra, cac kinh nghiém sa mac cta t6i bong
nhién bt dau ty boc bach thanh nhitng suy tu, nhiing thong sang (insights) va nhitng hinh anh.

Tyu chung, toi thy t6i cdn phai truyén lai nhimg gi minh da kham pha ra tai sa mac. Nhig kham pha
nay hién nhién nay da duoc gan loc va bét sic bén khi tiép xtic véi cai thuc té kha phii phang cua thoi
gian ba nam qua.

Mot yéu té quyét dinh khac 1a viéc t6i tham gia vao mot trung tam linh dao noi t61 co co hoi gap go
nhiéu nguoi trude day ting dugc kéu moi di vao sa mac nhung roi cudi cting budc phai sdng dudi stc
161 cudn tan bao cua pho thi. T6i1 coi cai ludng nan cia ho nhu dip dé thur nghiém lai xem cai kinh
nghiém riéng cua minh c6 chan thyc hay khong. Liéu khi bing ré tir nhitng dun cat dé dem trong cach
xa Sahara ca hang ngan ddm tai cac thi thanh 6n ao diée tai cua ta va trong canh nhon nhip dién cudng
clia cudc song hang ngdy nay cai kinh nghiém kia c6 thé song sot dugc ching?

Do dé, can  phai vuot qua chiéu kich dja du cua sa mac va coi n6 nhu cai khung qui chiéu chu yéu déi
v6i cude séng hdn don cua ta, mot cude song luon ludn bi de doa mat gbe, udn ludn chang chit trong
doi, va kho héo vi nhitng hanh dong vé bo.

Sa mac 1a mot thay day t6t. N6 1 noi ta khong chét vi khat. Tréi lai, n6 13 noi ta tim lai dugc gde ré su
hién hitu caa minh. Khi nim duoc bai hoc nay, ta s& hiéu ra ring sa mac vat Iy khong nhat thiét hudng
dan cudc séng ctia vi 4n tu. Cho nén chéng can phai di tim mdt sa mac trén qua dia cau. Ban c6 thé tim
théy sa mac cua ban tai mdt goc nha, trén mot xa 19, tai mot quang truong, noi mot con phé dong
ngudi. Nhung ddu tién ban phai tir bo ach nd 18 cua 4o vong, tir khude sach nhidu cua khoéai lac, chéng
lai sy hao nhoang cua bé mat, ray bo su théng tri cua ndo dong, tr bo ach ddc tai cua giad hinh. Luc éy,
sa mac sé tré thanh noi ban khong t6i dé thy cat bay trong gio nhung thdy Chua Thanh Than chd doi
bién ban thanh noi cu ngu cta Ngai.

Hién nhién, t6i thuong nodi dén sa mac trong nhitng trang ké ti€p. Tuy nhién, di€u quan trong phai nh&
la c6 nhicu loai sa mac khac nhau cling nhu nhiéu khuoén mét khac nhau trong cung mot sa mac.

Sa mac 1a mot noi khé cin, néng bong va dang so noi do vat gi cling mang dang dap tir than. Nhung
ddng thoi no ciing 12 noi nghi ngoi, diu dang va day su séng.

Trong sa mac, ban théy ca tinh than 1an han thu, au lo 1an niém vui, sdu budn 13n han hoan, thtr thach
lan chién thang.

Sa mac la mién dit cua chuc dit nhung ciing 1a mién dit cua chuc lanh. Sa mac c6 thé climg coi va
khong thuong x6t. Ban c6 thé chét khat & d6, nhung khi mua, ban c6 thé chét chim tai do.



Trong sa mac, thién nhién boc 19 hét cac thai cuc ciia no: phi nhiéu phong pht ma cting cdi can tan bao.
Doi ci hang nim van khong co lay mot giot mua. Nhung 101 khong tréng khong ken, mua d6 xudng
nhu thac; va véi mot van toc khung khiép, cac sudi can day ap, tran bd, cudn moi su di theo.

Ban c6 thé tinh c¢ thay mdt 6c ddo cd su song va cdy coi xanh um. Nhung xa hon mot chut, ban c6 thé
roi vao mét hoang dia noi ban s¢ dén co6 thé phat dién.

Sa mac c6 thé 1a m6 chdén va noi song, dat hoang va vuon cay, chét chdc va phuc sinh, dia nguc va
thién duong.

bicu ay giai thich tai sao trong ngdn ngtr A Rap, c6 dén 400 tir c6 nghia trai han nhau hodc nghia nudc
d6i. Thi du cung mot chir ma c6 nghia gan va xa, che ddy va mo ra.

Cu nhu thé, noi sa mac, ban s& théy Chua cung mot lac vira hi¢n dién vira Véng mit, vira rat gé"ln vira rat
xa, vira hiru hinh vira v6 hinh, vira to hién vira diu an. Ngai c6 thé tiép don ban cach au yém nhung rdi
lai bo roi ban mgt minh véi cay thap tu don coi. Ngai vira an ui vira hat hui ban cing mot lac. Ngai
chira lanh ban dé rdi lai gay thuong tich cho ban. Nay Ngai c6 thé truyén tro v6i ban nhung ngay mai
Ngai d3 quén ban mat roi.

Vé sa mac, ta c6 thé noi diéu Nicholas thanh Flue noi ve viéc cau nguyén :”Chua c6 thé lam cho 161 cau
nguyén diu ngot dén do con ngudi tim vé n6 nhu di dy hdi; va Ngai cling c6 thé 1am no6 kho nhai dén
dd con nguoi tim dén n6 nhu di dy tran”.

Sa mac la chién tranh va hoa binh. V1 cai ban chat hai mat cia sa mac ay, bat cur kinh nghiém tai sa
mac nao, néu dugc theo dudi mot cach trung thanh cho dén tan cung, cling phai dugc xem sét mot cach
nghiém chinh.

To1 chua bao gid ¢6 cai nhin 1ang man vé sa mac. Cho nén ¢ truong hop t61, d6 khong phai 1a cudc tron
chay khoi thuc t€ hay cudc rut lui vao trong cai minh ctia minh. Tréi lai, sa mac dugc chirng nghiém la
truong day kham pha, trach nhiém va chia sé.

Nhin lai cac kinh nghiém sa mac cia minh, t61 nhan ra c6 nhiéu diéu di khong duoc noi dén trong sach
nay. Téi khong mudn cudn sach qua cong kénh. C6 mét vai diéu téi mudn dic biét ndi dén vé cai sa
mac 4y, d6 1a nhitng diéu, khi tir Sahara tr¢ v&, t6i mudn dyng lai trong thanh phd nay. Hy vong toi s&
lam dugc diéu nay trong mot loat nhing suy niém trong twong lai. Va trong cudc hanh trinh xuyén qua
sa mac phd thi nay toi hy vong sé c6 dugc nhiéu ban bé ngoai ba nguodi da cung toi di vao Sahara dao
nao. Ho co thé tin chic réng ho s& khong bi that vong. Vi sa mac khong danh lra. Nhat 1a dbi véi
nhing ai chép nhén no véi cai thuc té hai mat séng va chét, hién dién va khuyét dién cua n6. Ho cling
s& khong bi Chua danh Iira, Pang di goi ho vao sa mac. Chua khong bao gio bo roi ta.

Sa mac 1a bac cira dan ta t6i dia diém gip g& gitta Chua va con ngudi. N6 13 hién truong cta xuat hanh.
Ban khong dinh cu ¢ d6, ban di biang qua né. Nhu thé, ngudi ta mao hiém budce theo nhitng néo dudng
nay vi ho duoc Chtia Thanh Thén théi thuc tién vé DAt Hira. Nhung manh dét 4y chi dugc hira cho
nhimg ai c6 kha ning nhai cat trong 40 nim trueong ma khong bao gid nghi ngd vé 161 moi du tiée &
cudi cudc hanh trinh.

Pineta di Sortenna
26 Thang Giéng Nam 1981

4



CHO PQI PE VAO SA MAC

O ngudng cira vao sa mac, tir ngir dau tién ngudi ta ndi voi toi la: Cho. Va téi mau chong hiéu ra rang
minh phai bo chan ra khoi b tang toc dd (accelerator). Vi vang 1a vo ich, phan doi va la 6 vi so minh
deén tre khong tim ra chd ngu ¢ 6c dao déu vo hicu.

Cho.

Ban phai chd thoi. Ngudi ta ¢ thé tra s6 thong hanh lai cho ban trong 10 gidy, hodc trong hai gio,
hoic trong mot ngay, hoic c6 thé 1a ngay mai. Va néu gip phai ngay Thir Sau, ngay 18 thanh ctia Hoi
gido, thi chic ban khong con lya chon nao khac hon 1a dat chuong trinh cua ban dudi nhu cau ton giao
cua nguoi khac. Cho.

T6i da nghe ngudi ta ldp di 1ap lai chir d6 hang tram lan. O s canh sat. O khach san. Ngay ca cac anh
dicu khién lac da cling c6 thé bao t61 phai cho néu tdi hoi tin tic.

Trong sa mac, diéu khan truong hon ca 1a phai cho doi. Nguoi ta khong lam bat cir diédu gi cho ban
ngay tuc khac dau. Khong dleu gi ding gio hét: co6 nghia 1a khong dang nhur thi gio ban daa an dinh.
Ban chi c6 mdi mot ning quyén tirc khic d6 1a chd doi. Ban s& khéng duoc vao sa mac néu ban khong
chiu cho doi.

T6i d& bo khong con deo dong ho tay nira. N6 da tro thanh dung cy kho hinh cho nhiing ngudi nhu toi
v6i ndo trang Phuong Tay. Toi cling quyét dinh s€ khong con chuyén tuan theo ké hoach hodc thoi bieu
du hanh nira.

Budc dau tién trong khoa tu durc ma sa mac s€ day cho ban la sy thanh téy khoi voi vang, vong dong,
thiéu nhan nai, thuc ¢ép. Trong sa mac, ban s& phai loai bd cai mac cam ‘lam chu tinh hinh’. Ban phai
thiy minh nhé bé, vo nghia, bi ép chit vio cai ghé dai chd doi. Khong ai thém dé y dén cac nhu cau
ctia ban. Tén tudi ban chang gy duoc chat anh hudng d6i véi ai. Nhitng hen ho khéan cap cta ban tre
thanh vo nghia. Va cir thé, thé gidi tiép tuc dién tién chang can gi dén sy voi va dut hoi cta ban.

Ban duoc viéc hay khong khong phai nho ddm da nhung nhd ching to ¢6 duge mot die tinh rat dugce
sa mac né vi: dirc tinh biét cho doi. O sa mac, ban budc vao mdt binh dién khéc cua thoi gian noi kim
ddng hd duge thay thé bang dirc kién nhan va sy diém tinh. Cac co ning ctia ban phai thich tmg khong
nhimg voi can can thoi gian khac, ma con véi nhip d6 khac va can can gi tri khac nita. Va néu khong
thich tmg dugc, chic chin ban s& roi vao cai nguy khung hoang than kinh. Nguoc lai, néu ban di vao
duoc cai chiéu kich méi ndy cua thoi gian, ban s& cam thiy thanh than that bat ngd, va tir d6 mot cam
thirc chua timg ¢ vé tu do, cling nhu kha ning day ngac nhién nhan ra cac diéu ky diéu.

Sa mac khong xtr tot ddi v6i nhitng ngudi mubn doi phod véi nd mot cach chdp nhoang dén gy co,
budc né vao cac ké hoach va han chét ctia minh. Chang may chdc né s& tra thi va doi ho phai tra gia
dét cho céc gia dinh cua hg. Nguoc lai, sa mac s€ chao don nhiing ai biét cdi bo nhirng chiéc giéy van
tdc va cude by cham rai bang doi ban chan tran, mic tinh cho cat bong mon trén va thidu dot .

Neéu ban khong c6 cao vong chién thang sa mac, néu ban khong nghi ban dang gitr vai chu dong, néu
ban biét thanh than chd doi nguoi ta lam cong chuyén cho ban, thi sa mac s€ khong coi ban nhu nguoi
xam nhap nira va s€ ty vén mo cac bi mat cia nd cho ban.



Cho. Ban nén t6 cho nguoi khac théy’ban da thay thé ndi lang lo phai téi noi bang kha nang biét chd
doi. Do 1a bi quyet dé coé dugce to chi¢u khan nhap canh.

LOI CAU NGUYEN KHI CHO PQI

T61 cting tu 1ap ra cach chia dong tir Cho. D6 1a bai lam khé khéan nhit. Bai tip nay dugc bét dau ngay
ngay dau tién, tai Beni Abbes. Ban khoi hanh that som, ngay sang tinh suong, voi 6 banh mi kep nach
va mot binh nudc vat ngang vai. Phai mat non gio ddng hd mai téi nhitng dun cat tai Grand Erg.

Néi bao gio cling dé hon lam. Hay tuong tuong ca ngay bén dun cat, b gio tat, nang hun, rudi hanh ha
ma khong c6 ldy mot cudn sach hodc mot ngudi ban cho tidu thi gio. Pau 6c toi ra rong tuéch. Phai lam
gi day? Cha lam duogc gi. Con lam gi dugc ngoai trur cho.

Trudc khi t6i 1én duong, Thay Ermete da noi di néi lai rang: Cau nguyén 1a mot trang thai cho doi. Thé
12 t6i danh cho, chd nhu mot phién da. Kho 16c, dimg dung, mic cho nang dot glo dua. T6i khong cam
nghiém duge gi ngoai trir cam thirc budn non. Toi nghi minh dién 1én mat. Thoi gian sao trdi di cham
dén thé. Hinh nhu no chﬁng chiu troi di nita roi. N6 nhu dang vat véo trén vai toi, dé nang lén t6i, hanh
ha to1.

T6i thay moi quyét dinh cua toi déu sai 1am. Liéu c6 dang phai di ca 4000 dam dé ma chiu dung cai
ngheo, cai siing s0, cai t€ liét cung cuc nay chang? Dén cau nguyén, toi 1am ciing ching dugc. Tai sao
t61 lai phi pham thi gio' nhu thé nay? Toi con ¢ lai chang qua vi ty 4i. Lam sao ma tha nhan cong khai
duogc rang tat ca chi 1a 16i 1am t6 b6?

ROi, ngay ngay qua di, dan dan t6i cam thay mot chut thanh than. Mot sy lang dong bét thuong duong
nhu dang chiém hitu ndi tam toi. Nhung diéu d6 khong co nghia 1a t61 da c6 dugc nhing cai nhin hodc
nhiing niém ui an viing da. Cam nh&n minh chua lam gi dugc van con do6, hanh ha t61 khong thoi.

Tuy thé, toi biét mot cai gi d6 dang xay dén véi 61, mic du téi khong biét chinh xac no 1a cai gi. Mot
cai gi do6 khong dién t va giai thich dugc. Nhung n6 khong phai chi la cam giac. No la niém xac tin
rang mot sy quan binh ndo d6 dang dugc thiét dung trong t6i. Mot cach thé khac dé nhin nhan sy vat.

Duong nhu 161 cau nguyén cua bt lyc dang chudn bi dé t6i don nhan nhitng gidy phut yéu dudi nhat
khi, bi tudc mat moi sy, toi s& md 1ong ra cho mot sitc manh vé danh nao d6 tia vao xam chiém. D6 cho
that hét cai ban ngd ctia minh trong hanh vi chd doi. Théo g& hét cac vong rao phong thu. Goi hét linh
canh tré vé. San bang hét cac tién dén quan sat.

Vit véo trén dun cat, t6i khong con thic mac minh dé di dugc bao xa. Dang khac, tinh toan qua la budn
cuoi. Pang nao thi cling da bi ket cig ¢ day 16i. Tuy nhién, hanh vi chd khong phai la mot cu chi
trong réng. V& phuong dién chiéu tu, nd c6 nghia la doi mong (attend), huong ve, vuon toi. N6 la thai
dd nang dong cua yéu thuong va hy vong. Va ta chi co thé cho doi va cau nguyén trong mot thoi gian
dai néu ta hy vong mat diéu gi hodac Mot Nguoi dac biét nao do.

Hay ¢ yén d6. Dung riy bo dai cat vang ctia ban. Hay chiu dung con néng bén ngoai va con lanh bén
trong. Hay chép nhan céi budn chan cua viéc vo cong rdi nghé va cai tréng rong cia viéc chang lam
nén tro tréng chi. Pung hoi ban di lam duge gi. Piéu 1am duoc chang c6 chi quan trong. Hay hiéu ra



rang diéu phi thuong nhat ban c6 thé lam 1a qua cai thi gio chang bao glo chiu qua. Hy vong c6 thé lam
thi gio' qua di. Thuce thé, hy vong chinh 1a chiéu kich thyuc sy cua thoi gian. Thoi gian cling la mot yéu
t6 trong cudc xuat hanh ciia ta thoat dch no 1¢ ctia voi va dé tién vao dat hira ctia hy vong.

Va day méi 1a pham vi ciia 16i cau nguyén trong khi doi: loai khéi thoi gian moi chat chong bura bi,
vong dong, bat kién nhan va do day n6 bang doi cho.

CAU NGUYEN, MOT MOI NGUY

Doc theo duong vao sa mac, nguoi ta thuong thiy mot tAm bang ky la bén duong viét bang tiéng Phap
va tieng A Rép: ‘Coi chung nguy hiém! Cat’.

Nhitng bd cét thang bang chay doc theo hai bén con 1§. Quanh ban dau ciing thay nhing con cat, trong
nhu m3t bién im gio, chi thinh thoang méi dugce nhimg con gié nhe 1am lan tin va duoc diém xuat bang
nhimg dun cat quen thudc xuat hién déu dan d6 day. Ching t6i néi diia véi nhau khi tudng tugng ra
nhig hang tin 16n trén bao chi nhu ‘Tai nan lwu théng khiing khiép trong Sahara. Xe bi Cac Hat Cat
dung va lat nhao!” Su nghich ly qua rd rét. Ba quen voi nhimg con 19 trong cac Vung nui cua ta vdi cac
tam bang nhu ‘Coi chimg nguy hiém! Nai Lo’ hodc ‘Coi chimg nguy hiém! Pa roi’, nén qua 1 kho tin
mot bang higu nhu ‘Coi chimg nguy hiém! Cat’.

Nhung nu cudi cta ching t6i bdng bién dang doc theo quang duong 170 dam gitta Guardaia va El
Golea. Bau troi triu may de doa khong phai dé d6 xubng ting thac nudc mua nhu chung t61 nghi. Con
gio dau lia t6i bat ngo tin cong chiée xe cua chung t6i. Lam thé nao dé con tlep tuc c6 mat trén con xa
16 van con 1a diéu la lung. Gié theo duodi chung t61 nhu dé tra thu, hat nhiing dbng cat chet nguoi vao
chung t6i, kinh xe nit ran nhu bi mwa da tan cong. Toi gitt viing tay 1ai dé tir thi va cb gang gitr cho xe
thing bang vi n6 dang bj day di moi hudng nhu chiée 14 khd. Y nhu di truot bang. Trude mit ban 1a
burc twong t6i thui khong thé vuot qua duge. Hai bén dudng ciling thé. Khong tai ndo dinh hudng noi.
Ciing khong thé dung lai dugc. Dimg lai 13 14p tirc bi xe ddu can nat va nhitng dun cat di chuyén chon
song. Phai tién budc nhu ngudi mu, tim dudng ra khoi canh tan thé nay va duong dau véi con gian dir
ctia bién cat.

Ban c6 cam giac nhu sa mac noi gidn chong sy xam nhap cua ban, no6 tat mat ban de ket tdi, va sé
khong dé ban thoat chét.

Nhung cubi ciing ban ciing s& dimg xe. Chén tay con run rdy. Ban thit vong nhin chung quanh. Moi sy
da thay doi. Pay mot dun cat ma dang 1€ ra khong nén c6. Pun cat ¢ kia trudc con giong bao da bi san
bang hodc bién mat.

Ca ¢ day nira, sa mac ciing 1a thdy day. N6 minh hoa cho ta thiy nhitng nguy hiém de doa cau nguyén.
Ban hy vong budc di an lanh qua canh dong cau nguyén. C6 nhing chd dirng chan thich tha. Ban
chiém ngudng nhirng canh tri thiéng li€éng lam ban tran ngadp an binh. LJ trinh ctia ban qua da dugc
hoach dinh tét. It nguoi d di vao vung dét la ndy, nhung ban da can than dit dé nhirng diém qui chiéu
chinh x4c. Mat khac, con c6 can trai lam can ctr don ban trd lai voi khung canh quen thudce.

Hién nhién ban coi thudng tim bang bao ‘Coi chirmg nguy hiém! Cau nguyén’. Ngay khi roi khoi sy an
toan ctia b¢ dao, ban sé roi vao gilra con gidng. Cau nguyén khong tha ban dau. Thyc ra, ban dau co6
tha bo vao con gidong. Chinh sy cau nguyén da tan bao chin ngang dudng ban di, 1am ban dién dao, xo
déy ban, lam ban lac huéng. Ban nén hiéu ra rﬁng ban khong con gilr dugc tay lai chiéc xe cua ban nita.
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Su song ctia ban gi¢y day nam trong tay mot sirc manh ma ban khong lam sao cudng chong lai duoc.
Viéc cau nguyén tan pha cac ké hoach cua ban, dao nguoc cac 19 trinh ban di, dem hdn don vao cudc
sdng von trat tu cua ban, pha d6 moi sap xép ctia ban va triét ha ca cén trai cin cir cia ban nia.

Cho nén, d¢ khéi dau, xin thua ngay cau nguyén 1a rdi loan, 1a choang vang, 1a bo roi. Ban danh mat ca
cac diém qui chiéu quen thudc. Ban chang con biét diéu gi nira hét. (Thanh Gioan Thanh Gia quen
no6i:’To6i khong con biét toi da biét gi’.) Ban s& khong con hiéu chi nira. Thuc su la ban mat hudng.
Nhitng ban d6 hudng dan do cac bac thay 13i lac vé linh dao cung cip déu to ra vo ich.

Su cau nguyén bién tat ca nhitng kién thuc trudc day ctia ban thanh v6 hi€u, chat van cac kinh nghiém
cua ban tan goc, va ché nhao tat ca moi sach vé trude day ban van cho la khong thé thiéu dugc.

Sau kinh nghiém cau nguyén, ban nhén ra rang chiang con gi giong nhu lac trudce nita. Moi sy déu déo
ngugc 1on dau. Ban phai chap nhan gidp mat véi mét thuc tai mdi. Ban budc phai tim ra thé quan binh
moi.

Néu trudc day ban khiép s¢ vi bi lac dudng thi nay ban con phai khiép s¢ hon nira, vi duong da bi bit
kin. Khong, viéc ciu nguyén khong chi cho ban duong di. N6 budc ban phai phat minh ra duong di 4y.
Cho nén khuyén ban nén dam bao cho noi cau nguyén c6 dugc tim bang bao hiéu ‘Coi chimg nguy
hiém! Cau nguyén’

BAO LUC CUA CHUA THANH THAN
Trong sach vé béo chi, c6 1an t6i doc duge kiéu noi la ling sau dy: ‘Chtia Thanh Than bay luon’.

T6i phai néi ngay toi khong c6 cai may man duge chimg kién sy bay lugn d6 trong sa mac. Ngay tir
2000 nam trudc day, Chtia Thanh Than van c6 théi quen xuat hién mot cach bat ngo, ‘nhu con gio
manh’. Kinh nghi¢m sa mac 1am ban phai duyét lai cac y tuong cia ban lién quan téi Chua Thanh
Than.

Khong giéng nhu nhitng nghé si nhao 16n, Chtia Thanh Than khong phi thi gio di bay lugn, 1én xuéng
trong bau trdi thiéng liéng cia ban. Chiia Thanh Than 1 gi6 16¢, Chtia Thanh Than 13 Ira thiéu, Chaa
Théanh Than 1a hanh dong. Chuaa Thanh Than x6 nga moi ké hoach cua ban sang mot bén, dé ban lai do
minh day thuong tich va simg sdt. Do d0, khi gi6 thdi, ban mudn thét 1én vi s hon 1a thé phao nhe
nhdm. Khung canh 1a khung canh cia mot dot nhap bang vi luc.

‘Co tleng ho: Trong sa mac, hdy mé mét con dudng cho Burc Chua, gilra dong hoang, héy vach mot
con 19 thang bang cho Thién Chua ching ta. Moi thung liing s& duoc lap day, moi nui doi s& phai bat
xudng, noi 16i 16m s& hoa thanh dong bang, chon gd ghé nén viing dat phang phiu.” (Is 40: 3-4).

Bat ctr ai mudn cau nguyén ciing phai biét chip nhéan sy bién d6i day bao luc va can dé dy. Va s& khong
con an toan trong cac cong thirc quen thudc, trong cac tap tuc da thanh van hoac trong cac lap di lap lai
dﬁy may moc. Khi Chua Thanh Than dap ctra di vao doi ta, Ngai quét di moi su, triét ha moi trat ty ta
da thiét 1ap, dao 1on moi ké hoach ta yéu thich nhét. Cai trai khody 1a ta thudng phi thi gio chan 16i
khong cho Chiia Thanh Than di vao.

Qua thye, toi théy kho tudng tuong dugce la Chua Thanh Thén dang bay lugn trén dau toi. Trai lai, toi
thay Ngai lao thdng xudng 61, va chi nghi dén d6 t6i da thay rung roi.



Con chim ung, khi thay moi, khong x0e canh ra; tréi lai cup canh vao va lao thang xuong dat.

‘Con chim ung dau tién lao thang dau Xuong, ri tAn cong bang moét ci chdp nhoang. N6 lao t61 muc
tiéu trong nhay mat. Chim ung khong lao xu6ng chinh con moéi, ma nham c4i chAm phia xa kia; nhanh
nhu chop, nd cup canh lai va dam thang xudng nhu vién dan ha. Du dugc bao dong, con mdi cling
khong kip phan Gmg. Va no tin cong nhanh nhu chép 16e” (V.G. Rossi, L ‘orso sogna le pere [con giu
mo thdy trai 18], Mondadori, 1971, p.137).

Hinh anh ¢6 dién ctia Thanh Giéronimé ciing xuét hién trong dau t6i. ‘Lang nghe Ngbi Loi 1a mo rong
canh buom ta don lan gi6 Chtia Thanh Than du khong biét minh s€ dén bén bo nao’

Nhung chic mot diéu. Khong phai budm ta chi dwge mon trén. Chung bi danh rat tan bao. Néu khong
bam chat lay thanh tau, ta s€ bi nhao chét dudi dudi long bién.

‘Gi6 mudn thdi dau thi thoi; ong nghe tiéng gio, nhung khong biét gio tir dau dén va thoi di dau. Ai boi
Than Khi ma sinh ra thi cling vay’ (Ga 3:8).

Khi Chaa Thanh Than hanh dong, ban s€ khong con gi(“)’ dé nhan biét d’iéu gi dang Xéy ra. Ban khéng co
¥ niém no la gi. Ban chi c6 moi mét y thirc rang mét di€u gi d6 dang sap xay ra. Vi Chiia Thanh Than
da bao hanh manh dat dang nam dudi chan ban.

HUONG DAN TOT NHAT VE CAU NGUYEN

T6i cam thay kha tu hao. Vi, sau khi vuot qua mot s6 chudng ngai, toi da rang téi duoc mot 6¢ dao nho
xiu chua dugc ai danh dau trén ban do. Va oc ddo ay qua tinh tré thanh noi ly twong dé cau nguyén.

Toi da chon con dudng nay trong s6 nhimng 16i di 16n xon day nhimg dun cat d6 ctia ving Grand Erg.
Diéu ay c6 nghia 1a phai c0 gang nhi€u ldm, ca s¢ sét nita, nhiéu khtic nhu mé hon tran, rat nhiéu
nhiing gidy phat ngd long, gan nhu muon bo cudc. Nhung cudi cung t6i da thanh cong.

Bay gio, khi t6i tré' vé, t6i phai chi v& cho hai co gai ngudi Phap mudn t6i cai b¢ dao 4y. Toi phai ding
ca gio dong ho madi cho ho biét hét cac chi tiet. Khong thé nao ho di lac dugce. Chi can ho budce theo
nhirng vet chan toi de lai.

Va t6i hoi sbt rudt cho ho tré vé. Ho cho toi hay: ‘That 1a mot ngay cau nguyén kho tin dugc. Mot kinh
nghiém day slrng so. Cam on thay da chi dan chiing t61 dén do...’

Nhung thyc ra, ho di téi dc ddo Ay bang con duong khac. Nhitng vét chan toi dé lai da bi gio dém lap
di. Nén ho da phai ty dinh hudng lay. Va ho da tim thay mdt noi con thich hgp voi viéc chi€ém niém
hon ca céi 6c ddo ti hon cta toi. To61 thay buon nam phut.

Ngay ca trong van dé cau nguyén, ciing khé ma ccudng lai su thoi thic muon thong tri nguoi khac.
Chung ta thong tri vién c6 1a day nguoi khac biét cach cau nguyén. Ta muon moi ngudi chip nhan
phuong phap cua ta. May thay, Chua Thanh Than di doan chic rang cac vét chan cua ta noi mot dém
s& bién mat hét. Ngai moi goi mdi nguoi thyce hién mot cude mao hiém riéng trong viée ciu nguyén.

Cau nguyén 1a mot diéu khong thé day duoc. Ngudi ta chi ¢6 thé thong chuyén cho nhau céi cam thirc,
cai hdo htrc, cai mui vi ciia cau nguyén, dong thoi ké cho nhau nghe nhitng kha thé va nhiing rui ro. Va
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phai thyc hién nhimng diéu 4y cach hét sirc dé dat. Khong ai c6 thé noi voi nguoi khac rang ‘Cua Cau
nguyén nhu t6i di, ban s€ thanh cong' ’. Ta chi nén néi: “‘t6i da & trong xir cau nguyén’ roi khiém ton
g01y: ‘ban cling nén thur xem sao’.

Sach v va cac bac thay khong thé nao day ta cau nguyén duge. Ho chi cé thé cho ta hay c6 mét b¢ dao
day ap nudc. Nhung ban khong tai nao dén duoc 6¢ dao Ay néu ban budc theo nhitng budc chan cta
nguoi khac. To1 dong y ¥ v61 nhimg ngudi leo nii Alp, ho rat bo cac dinh dong trén mat nii noi ho da di
qua dé nhimng ngudi dén sau khong loi dung duoc. Piéu 4 ay khong han 1a ich ky. No ton trong oc sang
tao noi nguoi khac. Piéu 4y ciing phai dung dbi véi viée cau nguyén. Chi can biét c6 ngudi di toi dinh
va trd vé thanh ngudi khac. Chinh lc ta khong hom hinh dua ra 16i ‘cau nguyén khong md héi nude
mat’ 13 1ac ngudi khac thuc hién duge nhitg kham pha méi. Do d6, khi ta bude sang mot bén, Chiia
Théanh Théan s& cdm chich

CO TICH LA THAM GIA

Khi 1én duong di vao sa mac, t6i da tinh di moi thi¢t hon. Trong nhiing cai hon, c6 mdt cai toi chua
bao gid thi nhan, né nhu thé nay: Thé 1a ranh khoi moi nguoi dugc it tuan. Y nghi do chic chéng cao
thuong chi. Va ciling chiang dii Iy dé bién minh cho no nita di nhirg nhiém vu doi hoi trong méy théang
gan day da lam than kinh ti cing thang dén tan cling.

Tuy nhién, ngay tir dau, sa mac da lam t6i hdi han vi nhitng tinh téan ctia minh. N6 di day toi biét phan
biét giita ¢ tich va ¢ 1ap. Diéu ay xay ra ltic chiing toi gip con giéng. Toi thiy tir cudi con duong hep
mot khéi cat khong 16 dang ao t6i phia chiing t6i, mot khéi cat dang 18 khong nén xuét hién & day chut
nao. Téi tinh ¢6 18 nén dat qua phia trai va ting ti da téc 6. Nhung banh xe truot hing va chiée xe
dam vao gitta dun cat. Chung t6i ra khoi xe va bit dau dao hd. Bén con chudt nhili tim duong tau thoat!
Mit diy cat va dau md, thinh thoang chung t6i phai tho dau 1én dé the va lau md hoi. Toi da thir dé
may nhiéu lan, nhung xe khong nhiic nhich. Nén lai phai xudng tiép tuc dao hd. Roi khi da hét hy vong,
t61 bong la 1én, Sao lai chang co ai dén cai manh dét chét tiét nay thé!” Va t6i hiéu ra ring cai uéc
nguyén ban dau cua toi da duoc thuc hién: To6i duge ranh khoi nguoi khac.

Sa mac day t01 phai tur bo nhimg tinh toan bat xung cua minh. T61 buge phai nhin nhan rang ngay o sa
mac ta van can ngudi khac. Chung to1 dé phai chap nhan s6 phan danh 1ngoi cho xe quét cat may lam s€
dén trong vai ngay toi, thi bong nghe thiy tiéng nd am am ctia mot chiée xe van tai dang tién dén gan.
Va tir chiéc xe tai ay budc xuong hai ba cong nhan dang trén duong t6i mot giéng dau. Roi hai nguoi
chan chién, chi c6 Chia moi biét ho tir dau téi, ciing nhép bon. S& khong bao gio t6i co thé quén dugc
canh tuong Ay. Chlec xe Peugeot cta ching toi dugc nhac bong 1én va dugc nhiing nguoi dan 6ng ay
khiéng ra xa may thudc, trong khi nhimng con lac da xép hang dimng ngam. Khi toi 1y bop ra, nhimg
ngudi dan 6ng kia coi d6 nhu mot hanh vi tdm gém va ho lay tay che mét. Toi qua khong biét ti gi vé
luat 1€ cua sa mac, lut 1€ cua tinh lién d6i. Hom nay ban gap khén kho, ngay mai co thé ti gap kho
khan, va ban s& giup to6i mot tay. Nhung bac tién khong duoc phép lam ha gia nhimg lién h¢ gian don
nhu thé giita con nguoi voi nhau.Tro lai xe, khong mdt ai noi 101 nao trong ca tleng ddng ho. Téi rang
1am sang t6 mot vai vin d&. Hinh nhu chinh t6i chtr khong phai chiéc xe d3 mac can trong dun cat. Toi
d3 hoc dugc nhiéu bai hoc tir bién cb Ay.

Co tich c6 thé 1a mot nhu cau chinh dang: trai lai c6 1ap 1a mot tron chay ich ki. Trong c0 tich, ta van
hiép thong voi nguoi khac: nhung c6 1ap loai trir moi hiép thong. Cac vi an tu di vao sa mac khong phai
vi mudn thoat ly khoi con nguoi, nhung chi vi mudn két hiép v6i Chua. Ta van coi cdu chdm ngdn xua
c6 gia trj khi phat biéu rang trong cb tich c6 lién déi.
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Thay Daniel- Ange da khéo 1éo nhéan xét rﬁng c6 tich phan cach chi 1a dé két hop. Isaac x{r Syria khong
bao gid mét moi trong viéc khuyén cac vi an tu ciia minh phai luu tim dén nhu’ng tiéng than ctia nguoi
dau kho. Vi Ngai néi, nguoi ta khong coi trong c6 tich khi né lanh cam trudc ndi dau kho ciia ngudi
khac.

Nguoi ta ké lai cau truyén vé mot vi an tu gia, sau nhiéu ndm song cd tich, da tro lai thanh pho dé xin
vua an x4 cho mgt bang cudp tung tan pha noi 6ng tu luyén.

Va mét vi an tu khac trén duong ra cho ban cac san pham do ban tay lao dong cua 6ng tao nén, di gip
mot ngudi la bénh ning. Chang ai dé y dén nguoi bat hanh. Thay vy, vi an tu thué mot cin phong va
tu tay chdm soc ngudi bénh trong bdn thang. Va ngai chi tro lai tu vién sau khi nguoi dan éng hoan
toan binh phuc (hai truyén nay duogc ké lai trong Dom Louis Leloir, Désert et Communion, Spiritualité
Orientale [sa mac va hiép thong, linh dao dong phuong], sé 26, Bellefontaine, 1978, tr.115).

Ngudi song o tich kham pha ra rang con dudng duy nhat dé ta c6 mit trén doi 1a séng trude mat Chia.
Theo nghia dé, cic dan si va cac vi an tu chinh 1a trai tim va con mat ciia Gido Hoi. *C6 thé nghi rang
cac dan si khi song xa thé gian cling song xa Gido Hoi. Nhung thuc ra, ho song gitra trai tim Gido Ho1’
(Paul VI).

Nguoi séng co tich khong tu dat minh ra bén 18. Nguoc lai, ho 1a thanh phan thiét yéu cua thé gioi.

Evagrius dé¢ lai cho ta cau dinh nghia sau day: ‘Pan si 1a nguoi song xa moi sy dé két hop véoi moi
nguoi’

Dan si trén chay khoi sy vat dé c6 thé hién than cho moi nguoi. Ngai da dap lai tiéng Isaia kéu:
‘Hay néi rong 1éu nguoi dang &, cang cac tAm bat ra, dimg hep long hep da.
N&i day thing dai thém, dong coc 1éu cho chic, vi nguoi sé tran ra hai bén ta hira’ (Is 54:2)

Serafim thanh Sarov da nhin ra chiéu kich céng cong ciia chiém niém. Ong khuyén ta ‘hdy thu dic an
binh ndi tm va hang ngan linh hon s€ qua ban ma tim thay on ctru d’.

Tu twdng 4y cling duge mot nit tu trong thoi dai ta nhin manh. Trong tic pham Ligne de force de
Bethléem, Chi dong Marie viét, ‘Ban phai trong ré ban trong im lang. Chinh sy im 1ang nay, chir khong
phai 161 thanh tiéng nao, s& két hop ban véi nhitng ngudi anh em cua ban’.

Tron khoi thé gian véi nhitng thoi thugng va than tugng cua n6 1a mot chuyén, con tron chay cac tranh
chap, cac dau kho, cac con hap hoi cua nhan loai lai 1a mét chuyén khac han. Trong truong hop sau, su
dao ngii chi 1a mot vién co.

Thomas Merton quen canh giac ta vé nguy co chon ¢6 tich chi vi muén duoc & mot minh. Va, khi noi
vé Charles de Foucauld, M. Carrouge quen cho rang su cd tich ctia ngai la hang rao chong thé gian, chir
khong chong tinh yéu.

Cian phong cua dan si phai dong nguoi. O dy phai c6 chd cho khudn mat di hinh cua dira tré chua bao
gi0 nhén dugc nu hon, cho sy don co6i cia ong gia bi két an thinh ldng gitra mot thanh pho 6n ao, cho
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ndi that vong cua nguoi dan ba co chéng bi tham sat, cho sy mé loan ctia nguoi ghién ma tuy, cho cai
nhin that thin ctia nan nhan bénh ung thu, cho tiéng kéu that thanh ctia nguoi bi tra tin. Can phong
khong chat vi nhitng khuoén mit dau kho ciia con ngudi khong phai 1a can phong tréng rong, ma 1a can
phong ngdt ngat.

Néu sy dau khod cua con nguoi khong goi dugc 1ong sot thuong noi mat dan si, hién nhién con mat ay
khong hé chiém ngam Thién Chiia. Néu trai tim dan si khong rong du dé tiép nhan mau va nude mat
thé gidi, thi trai tim ay ciing khong c6 chd cho Chua.

Can phong dan si, bat luAn nho nhoi nhu thé nao, cling phai la noi gap g& va cung mung 18 dai dong.
Can phong ding nghia nhit 14 cin phong mo rong nhat do6n nhan ndi théng kho cua ngudi khéc. Sy co
tich chi chan thyc khi c6 ngudi ngu cu. Va cach tét nhat khong dé ngudi ta chan 16i minh 13 moi ho
budc vao long ta.

GIAITU

Céc trang bi cta chiing toi ning dén ca tan. Chiing t6i ty héi liéu ching c6 kéo dai dugc mot thang hay
khong. Nhung khi nhiing trang bi 4y din dan giam di, binh an trong tim hon chung t6i lai ting lén.
Chung t6i khong c6 kinh nghiém, nhung dudng nhu da dy kién moi sy, vi chang thay thiéu diéu gi. Tuy
thé, diéu chiing t6i khong nghi téi 1a phan 16n nhitng vat pham ching t6i coi 1a “khong thé thiéu dugc’
lai to ra 6 ich cho nguoi khac hon. Moi cai mang dén déu tién loi ca. Thuc pham va thuéc men. Bang
vai va ong chich. Keo ngot va bich qui. Sau it ngay, cai tin hang a 4y d3 gan tiéu tan. Diéu dy giup chung
t61 khoi phai lo bao vé. Gior day chang anh nao con thiy chiéc xe cta chung t6i dang danh cip nita, nho
thé chung t6i duoc thong dong di tham hiém.

Chung t6i da thir nghiém diéu nghich thudng dau tién cta sa mac: tién nghi va an toan ty 1& thuan voi
tinh trang nhe nhom cua hanh 1y. Su séng con cua ban s& dugc bao dam néu ban giai tu con nguoi cua
ban khoi diéu ban van cho 1a tdi can thiét. Ban s& hiéu ra réng ban chéng can chi hét néu ban hira chic
s& trao cai gi do cho nhiing nguodi ban s€ gap trén duong.

D sao, d6 ciing 14 1& lut ctia chinh doi séng. Ta chwa bao gid nghi ¢6 lic lai phai hoc lai nhiing bai
hoc so dang vé doi sdng. Tuy nhién, thuc té 14 sa mac budc ban phai chap nhan nghéo kho. Néu ban
khong chép nhan nhu thé, né sé khién ban cam théy bi lac loai, khong dugc hoan nghénh, con bi ché
nhao nita. Thanh Giérénimé c6 1y khi néi: ‘Nudos amat eremus’ (sa mac thich ké tran trudng). Sa mac
qui mén nhiing ai ty giai tw minh khoi moi so hiru.

Va khi chang con gi dé cho di nita, ban da chi méi hoan tat giai doan dau cua viéc tir bdo minh. Ban con
phai di xa hon nhi€u. Ban phai tir bo chinh ban, ¥ chi ban, ké hoach ctia ban, quan diém cua ban. Ro1
ban s€ san sang cho di chinh cudc doi ban. Sa mac yéu qui nhiing ai biét tir bé chinh minh.

Y twéng ciia Chiia vé giai tw

Ludn c6 nguy co giai tur lam con nguoi cua minh. Khong thiéu nhiing nguoi tir bo nhitng gia tri thleng
liéng dé chon nhimg cua cai vét chat. Dé dat quyén chire, ho khong ngén ngai hy sinh ty do va giap tat
tiéng luong tam. Dé c6 khudn mit méi, ho khong ngan ngai cit bo ca dau.

Cho nén Chuia n6i voi ho, ‘D6 khong phai 1 thir giai tu Ta mubn’. Ngudi ta di thu tich cua cai vat chit
va tiéu phi cua cai thiéng liéng dén nhu thé nao. Chua chd ho ¢ sa mac dé giai thoat ho khéi thé gian.

12



Ngai 19t khoi ho nhimng do ré tién ciia tran gian va sai ho ra di ddy riy nhiing qua phuc thiéng liéng.
Tuy nhién, trong sy do6i trao nay Ngai can sy thuén tinh cua ho. Chua chi co6 thé rong lugng khi ho chiu
ép minh vao cudc cach mang can dé ay va dén trinh dién Ngai vdi trai tim trong sach va doi tay trong
rong.

LOI CAU XIN TAY TOI
‘Ganh ning vai dan, Ta di cat cho, tay ho thoi cdm chiéc ki n6 18” (Tv 81:7)

Dbi v6i tam tri tdi , chi c6 mot cach giai nghia cau trén. Chiée ki day dung céac tré ngai, cac kho khan,
cac dau dau, va ganh nang 4y chi c6 thé 1 nhimg thanh gia hang ngiy cua toi. Va ta khong nén mong
Chuia s& cét c4i nang Ay di; ta chi nén mong Ngai gitip d& dé co thé vac dugc nhing ciy thanh gia ay.
Sa mac da ching t6 16i giai thich ctia toi hoan toan sai. Su thuc 1a chiéc ki 4y dy nhitng chuyén vo
dung t6i da thu lugm dugce, va cai ganh nang trén lung toi chi gdm toan nhiing d6 linh kinh.

Adam tiép tuc lang thang khap thé gidi, thu tich bat cir diéu gi thay trong tim tay vdi do tudng rang
nhu thé ong c6 thé bu lai duoc thién duong da mat. Ong dau hiéu rang 1am nhu thé chi ty chat ning
minh ma thoi. Do d6, cai ad tudng kia tiép tuc song con. Ong ddnh mat Chua va dng mong bu lai su
mat mat Ay bang cach thu tich sy vat. Ong hy vong s6 lugng sé thay thé cho chat lugng.

D6 ciing 1a diéu dang xay ra cho cau nguyén. Chaa ddi chét toi trong cau nguyén, nhin vao tai hanh
trang cua t6i va liét ké nhirg vat dung vo gia tri cua nd. Viée kiém ké so khoi nay, mot thir kiém ké
1am ta méc ¢, chinh 1a budc thi nhit cua cau nguyén. Cho nén, dé bt dau, Chua khong luu tim dén
nhimg cua cai dang gia cua t6i: Ngai chi d& y dén nhitng thr vit vanh vo gia trj cua t6i. Va Ngai ldy
nhimg tht Ay di dé t6i dugc tu do nhe nhdm. Theo nghia nay, cau nguyén 1a mot cudc hanh quan thua
16. Nguoi cau nguyén 1a ngudi phai san sang chiu 19.

Bubi sang hom toi roi Beni Abbes dé 1én dudng tdi mién cat dun, t6i di qua chd db rac noi nguoi ta
liéng bo xac xe va du thur rac rudi. N6 qua la mot dan khdi thich hop dua téi vao sa mac. Mot nhac nhé
tan bao cho ngudi ta phai dé lai dang sau tat ca nhitng gi vo dung.

NUI POI CHUYEN PONG

Nguoi ta noi rang cat 1a ching bénh chét choc cua sa mac. Nhitng con 16i dinh cta n6 qua 1a dang so.
Ban hiy nghi dén nhitng con gidng véi gio 16¢ gié xo0dy va tirng cot cat ximg xitng. Nhitng ddm may

vang kin kit ty lai thanh mot birc man moi phut moét den hon va de doa hon. Nhiing nguoi du muc voi
vang giit 1y 1éu. Poan vat dimg chét xirng vi sg. Birc man den d6 ap xudng cin 1éu. Gitra trua ma tdi
den nhu muc. Rdi con gi6 tan bao x¢é toang moi tam 18u.

Nhitng con bao cét 4y da trg thanh mot phan trong cac huyén thoai vé Sahara. Nguoi ta ké khong phai
chi 1a hang loat nhimg doan vt ma con ca hang doan quén linh bi chdn vui dudi cat. Va moi con béao
nhu thé déu lap di hang loat nhiing chiéc giéng hoac pha tan hang loat nhitng con duong.

Nhung t6i kham pha théy cat cting 1a mdt kinh nghiém thich tha. Khi sy vat tro lai binh thuong, khung
canh that la ky tha. Trudce mat ban trai ra ca mot dai duong cat lin tan. Hay ngam nhin nhiing dyn cat.
Mau sic ching thét tuyét. Hinh dang ching thét say sua. Tao nén nhirng duong cong tuyét my. Tiép ndi
sitng so khi d6i khi binh nguyén, khi tuong déc khi thoai thoai, khi liing hodm lic vt ngang.
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Hai yéu t6 gitip tao nén nhﬁng dun cat: thoi gian va gio. Gi6 quet nhimg hot cat tir nhimg ho can va

ném chung vao nhimg nui da voi. Nhimng nai da nay, chiu sire tan cong thudng xuyén dy, bat dau roira

tung manh. Cai cong viéc pha hity, nghién tan va got diia ndy kéo dai ca ngan nam, va san pham cubi
cung la chinh cai sudi cat min va di dong kia min dén @6 khién ban phai cdi bo glay.

Cung vy, d01 vGi doi song ndi tam, hai yéu t6 sau day qua 1a thiét yeu chiéu sdu va long kién nhan.
Bat cr doi séng noi tim chan chinh nao ciing déu dwgc danh dau bang mot y mudn dio x6i, duc khoan
khong mét moi qua nhiing 16p da day, nhirng ving rong 16n t01 den, va nhitng vuc tham im lang. Nhu
thé thi khong thé dung dau ngon tay ma gii vao d6 dugc dé roi sau do bo cude ngay khi bi cai dam dau
tién.

Long kién nhin, mot dac diém khac ciia doi song noi tam, dong mot vai tro quan trong trong viéc pha
bom cac hang rao phong thu cua ta, trong viéc pha v& dan dan ngon thap Babel, trong viéc x61 mon
trang thai an toan day ngao man va trong viéc phd huty cac thoi xau vong nganh.

Khong hé c6 nhimg cong thirc ma thuat theo kiéu mi an lién trong viéc cau nguyén dé bién doi cude
song ban. D6 la mot dlen trinh rat 1au gdm pha huy, duc khoan va xay dung lai. N6 dem lai nhiing thay
doi it khi nhan thdy vé trong tdm, nhimg thay d6i khiém ton vé quan binh, nhiing chinh d6n tiém tién vé
co cAu. Tét ca nhirng diéu 4 ay khoi dau véi hat cat ddu ném tung vao burc tuong da cua ban. Néu ban
cl}ép nhan cai vién dan ti hon dau tién éy, ngon nui cua ban s€ bi de doa. Do 1a budc dau ciia mét cudc
song moi.

PHO MINH CHO CHUA THANH THAN

Céc dun cat rat thay doi thit thuong, hinh dang va duong nét khong bao gid giit nguyén. That khac xa
cai doc di¢u cua sa mac. Chinh khi chiing ph6 minh cho gi6, cac dun cat c6 dugc cai kha nang bién
hinh nhu trén.

Cugc song thiéng liéng cling ¢ trong mot dién trinh khong ngimg d6i méi. Cac dun cat day ta cai bi
quyet thay d6i y. Hay trd nén nhu lan cat min, ngoan ngodn va khiém nhu, tyr ha minh, san sang bién
mat di, phé minh cho Chtia Thanh Than 12 Pang mudn thdi noi dau tuy thich.

Céc duyn cat ty ching khong c6 mot sttc manh nao; ching cling khong c6 mot ké hoach du an nao ca.
Thay vao do, chung tuy thudc dong luc cua gio va tuan theo duong di cua no. Mot 1an nira, cac dun cat
khong tao ra hinh dang cua minh; ching duoc gid tao nén hinh dang. Hang triéu tan cat tro thanh mot
dun cat d6 s, khé chong lai duoc chi nho mét yéu td: ngoan ngodn véang theo gio. Khi quan sat nhing
dun cat muon hinh muon vé, to6i kham phé ra sy quan trong ctua thu dong tinh trong doi1 song thiéng
liéng.

T6i khong con 1a nguoi cha dong nita. Chiia Thanh Than 1a tho may lanh nghé duy nhét, nguoi tho ca
tuyét ddi. Toi chi nén dé tiiy Ngai nhao nin. Toi khong 1én khudn hinh cho nhan cach minh. Pung hon
t61 ¢& Chua Thanh Than 1én khuon cho t6i tiy y Ngai. Toi dé Chtia Thanh Than din dat t6i hang ngay.
Theo quan diém cua t6i, d6 1a dirc khé nghéo. Va dirc vang 10i.

Co qua nhiéu cac dong tu nhén manh dn hoat dong va hau nhu hoan toan cay vao stic manh cta con
ngudi. Nhu thé cai nguy thuc sy 1a nguoi ta s€ tao ra nhirng con ngudi ludn bi 4m anh boi sy tron hao
ban than, coi minh mgt cach quan trong den buon cuoi, luén lo lang do ludng cac tién bo trén duong di
1én ctia minh. Nhirng thuat ngit nhu di xudng, tréng rong va mat mat hoan toan khong cé trong tir vung
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cua ho. Luc nao ho cling dat cau hoi: RO 61 phai lam gi nira? Va ho sé€ that vong néu ban bao ho cau
hoi ay sai vi hg da ddo nguoc han lai cai thur ty cta tac dong va thu dong.

L& di nhién, cho thi d& hon 1a ty cho minh di. Don thi d& hon bi don . Hanh dong thi dé& hon bi hanh
dong. Chac chin c6 ngudi s& mang chu nghia tinh ling (quietism) ra ma hu hoa. Theo t6i, khong c6 ai
tinh lang hon, 0 li hon nguoi ludn tréng cdy vao cac hoat dong cua minh chir khong trong cdy vao hanh
dong ciia Chta Thanh Than. Khi ban dé Chtia Thanh Than huéng dan ban trong cudc song cau nguyén,
ban s€ dugc giai ciru khoi quén tinh (inertia) cia chinh cac hoat dong cua ban va dugc tlep can mot
cach toan di¢n vé1 hanh dong cua Thién Chua, 1a hanh dong khong bao gio tri hoan. Ban da phd minh
cho Chuia Thanh Than rdi vay.

Cong tac voi Chua

Theo sach Midras, hinh nhu Chiia d& tham khao y kién cac thién than vé viéc dung nén loai nguoi. Cac
Thién Than Tinh Yéu hoan toan ung ho du an ay. Cac vi nay cho hay vi con ngudi c6 kha ning yéu
thuong, nén dyng nén ho la mot diéu hay Céc Thién Than Sy That thi hoan toan chong lai y tuong ay
Céc vi bién luan rang vi con nguoi 1a gidng hay noi lao va gia doi nén né s& mang 16n x0n vao thé gian.
Cac Thién Than Cong Binh thi trai lai lai ung ho viéc dung nén con ngudi vi con nguoi rat ai mo su
cong binh va c6 thé s& thyre hién dugce sy cong binh dy. Nhung cac Thién Than Hoa Binh thi bat dong y
kjé'n. Céc vi s¢ con nguoi s€ tro thanh tao vat ua cai 1on, gieo rac bat hoa va gay chién khap mat dia
cau.

Nhu véy 12 hai phiéu thuan hai phiéu chéng. Mt cudc tranh luan gay git xay ra gitta cac thién than.
Chan ngdy cudc tranh ludn Ay cua cac thién than, Chua tu Iy bo di. Khi Ngai tré lai, cac ¢b van cua
Ngai van chua dat dugc thoa thuin nao. Ngai im ling cho doi roi phan: ‘Thoi khoi can tranh luén nira.
Vi Ta da dung nén con ngudi roi. Han 1a A-dam ddy’. Nhu thé Chua nhan 14y hét trach nhiém trong
viéc dyng nén con nguoi.

Tuy nhién, phén tach dén cung thi chinh t6i phai bién minh sy hién hitu ctia minh. Téi phai ching to
cho Chua thay xem Ngai dang hay sai khi dung nén t6i. T6i ¢6 nhiém vu phai bién minh cho s rui ro
ma chinh Ngai da géanh lay. T61 dugc kéu goi phai chung minh rang Chua dung.

Dén day qua la thich hop khi nhic lai 161 giai thich cta tu t& Do thai vé ngdi thir nhat s nhiéu trong
ménh d& ‘Ta hay dung nén con nguoi’ (St 1:26). R6 rang déay khong phai 1a kiéu néi cta vua chua cling
khong phai c6 y noi vdi cac thién than. Ma 1a tryc tiép ngod voi con ngudi. Nhu thé Chua yéu cau con
ngudi gop cong vao du an Ay. Nhu thé, con ngudi 1a cong sy vién trong chinh cong trinh sang tao ra
minh.

Céc y nghi nay bdng xuat hién ddy ap tam tu t6i khi toi bi ket gitta nhimg dyn cat. Khao sat qua con
ngudi minh, t6i khong tim ra mét 1y 18 vitng chéic nao ching minh dugc rang Chua da lam diéu ding
khi dyng nén t61. T61 khong thé chu truong mot cach trung thyc dugce rang cac cb gang cua Ngai da
thanh cong. Nhung chuyén 4y c6 thé c¢6 1am. Trude mit toi, 1a ca mot khdi lwong khong 16 nhitng vt
li¢u xay dyng nguyén thuy.

Marcel Jousse, nguoi da noi dén mot nhén loai hoc vé bui dat, cling da phac hoa ra mot nén than hoc vé
dat bui (La Manducation de la Parole [an 10i Chtia], Gallimard, 1975, p.150). Sa mac 14 noi thich hop
dé hiéu nhiing ly thuyét nhu thé. O ddy t6i phu phuc tho lay hét strc d& dang nhu mot dan si. Tuy nhién
nhimg dong tac ay khong phai chi 14 nhitng ctr chi khiém cung, nhin nhan than phan minh chang 1a gi
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khac hon dét bui; ching con la nhirng cur diéu tugng trung qua do toi mic cat trong tay va dang 1én
Chua dé khan cau Ngai rang: ‘Lay Chua, dung dé do dang cong vi¢c Chuia da bat dau’ (7v 137:8).

Co trinh nir ciia ngudi ngu dot

Loi kinh ciia Lanza del Vasto ludn 1am t6i bdi réi:  Trinh nit cia nhimg nha tu twong, bi anh sang dan
vit, Hay thuong hai d6i mit moi mét cia ho, Pa dudi theo 4o vong trén nhiing néo duong soi da va
nhimg trang sach kho can, Hay thuong hai ho. Hay lam rdi tung duong va héa mu tm tu ho. Hay dan
ho t&i 6¢ dao ngu dbt song. Lay Ba, hiy 1am ho khoc, vang xin hiy lam ho khéc. (Thay Daniel-Ange
trich lai trong Les Feux du désert [nhiing ngon Itra sa mac], vol. 1, Solitudes [c0 tich], Remy
Mangermans, 1973, p.48).

Toi bi dan vit béi 16i kinh dy. T6i so thir ngu dot séng. Sa mac chua day ti biét dé sach v6 vo bui. Toi
thiy kho ma roi duge mat minh khoi nhimg trang sach kho can va, nhu Jacques Maritain da ndi, ¢p 16
tai minh xudng dat dé nghe duoc am thanh d4u 4n clia muia xuan, clia ndy mam.

NGUOI ‘CO1 MO’

‘Ngai 1a mot linh muc c&i mé...” Cau 4y c6 nghia 1a ngai hop thoi, tinh thin phong khoang, c6 kha
nang hiéu cac van dé cua thoi dai va dua ra duoc nhitng giai phap thoa dang. D6i khi nguoi ta ciing cho
13 t6i ‘coi mé”, va diéu nay lam t6i kha ty man. Tuy nhién sa mac day t6i kham pha ra con ngudi thuc
su co1 mé. Ho 1a ngudi thye hanh dic kho nghéo va khiém tén thuc su. Nguoi khiém tén khong noi:
‘toi 1a cai thung rong’. Ban c6 1a cai thung rong hay khong, diéu ay cha co chi dang luu tim hét. Van dé
13 cai thung 4y c6 niém 4n, c6 tu dong kin hay coi md, sin sang d6n nhan Chia. Va ngudi sdng kho
nghéo 1 nguoi, trong khi san sang chiu tung quan, lai mudn duwgce Chiia lam cho phong ph.

Cau nguyén lam t6i ra nghéo theo nghia, sau khi da tir bé moi sy, t6i da nhan duoc su hién hitu cta
minh, timg phiit timg gidy, tir noi Chua. Tir bo qua tinh 13 giai doan trudc nhét; tuyét dinh ciia né nam &
chd dén bu va phong pha hoa. Nhung khong phai dén bu bang nhiing su vt ma ta da vut di: thay vao
d6 n6 phuc hdi chinh cai chan than cta ta.Ta mat ta di dé tim lai dwgc minh trong Chua.

Gio day, t6i sang sudt hon khi nguoi ta dé cap dén nguoi ‘coi mo’. Téi mubn trude nhat cam chic 1a
ngudi d6 da tir bo cai gi. Vi chi tir noi nguoi da hoan toan d6 hét moi sy ra khoi minh, toi méi hy vong
nhan dugc moi sy. Chi nhitng ai tir bé moi thir phti phiém va kiéu hénh mdi dang duoc goi la nguoi

‘cdi mo”. Nhu thé, mot cach nghich 1y, toi thich gip nhitng ngudi mudn sdng cude séng an dat hon. Do
do, t61 khong di tim ngudi biét phai tw khen ngoi minh nhung 1a ngudi thu thué dimg ‘mo 10ng” trude
mat Chua.

Cho nén, cau nguyén c6 nguy co trd thanh dbi nghich véi coi mé qua viée 13i nhai ké 1& du thu tat xau
va nhan dtrc, vi nhu thé 1a qua quan tdm dén chinh minh. Nguoc lai, nguoi thu thué khong dém toi
minh; anh ta chi thi nhan minh 1a nguoi c6 t01 va nhu thé tu mé long minh ra d6n nhéan on tha thir cua
Chua.

Hiy cudi khi cau nguyén

Trong s nhimg hoa trai do viéc cau nguyén mang lai, t61 thdy c6 mot thir, theo t6i biét, khong dugc
cac sach tiéu biéu vé cau nguyén ghi nhan. D6 1a tiéng cudi. Thinh thoang t61 cam nghiém duoc tiéng
cudi dy. N6 khong phai 13 giong cudi nhe nhang thanh thién, nhung 13 tiéng cudi ding nghia, thoa
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thué. Cau nguyén giéng nhu mot chiéc guong trong do toi thay toi, nhung thay vi tdm gém, ti thdy no
khoi hai.

T6i cuoi vi toi coi toz qua long lrong.

Toi cuwoi vi toi tin rang toi la cai ron vil tru.

T6i cuoi vi t0i nght moi su déu tiry thugc t6i.

T6i cwoi vi toi chang nhdt quan chiit nao.

T6i cuoi vi toi muon lam co van cho Chua.

T6i cuoi vi t6i lo ldng cho danh thom tiéng tot ciia minh.
T6i cuoi vi t6i thdy suw thdt vé toi.

May thay, vii tru va Nudc Thién Chua ti€p tuc van hanh chang can dén t6i. To1 khong dap bé guong vi
t61 thay trong n6 cd Ai B6 dang mim cudi voi toi. Cai mim cuodi ay méi diu dang, méi cam thong biét
bao vi sau cung Ngai da thay t6i cudi chinh cai nyc cudi cua minh.

Dong thoi, t6i thay khi minh pha 1én cudi, thi viéc cau nguyén tré thanh van dé nghiém chinh trong
doi. Chinh loai cudi nay da quét di céi san khau loe loet va tat ca nhiing dan dung cau ky cta doi toi.
Va sau d6, mot nén moéng virng chac moi dugce dat de, nho nu cuoi cua Ai Do von cho gidy phuat nay da
lau.

o

Van deé gocr

Sa mac 1a dat ciia khat. Noi 4y ban thdy cai khat thuc sy 1a nhu thé nao. Ngudi A Rép truyén miéng
nhau cau cach ngdn sau day: ‘Lac da cho stra, vg cho con, Chua cho nuéc’. Tuy nhién, chi xin Chua
cho nuéc thi chua du. Phai xin Ngai tré thanh sudi nude dé 1am ta hét khat. “Nhu manh dat kho can,
khong giot nude, hon con khat khao Ngai® (7v 63:2).

Ngudi ta van cho rang trong sa mac khong c6 nude. Nhung thuc ra, sa mac ¢6 nhiéu nuéc. Nude nam
an dau do. Sau céac tran mua, nudc tham vao long dat, tuy tim ra nhiing duong thong ke thoat it ai ngo dé
chay tron cai mat tréi nung ngudi va cai gio bong chay.

Cay coi biét rat rd sa mac khong thiéu nudc. Mot so cay gai bui day re sdu xuong ca hang chuc thudec.
Nhiéu loai cay khac lai moc ré theo chiéu ngang, tao nén mot mang ludi chang chit trai rong mot viung
rong 16n san sang thu luom va tich trir du chi 1a mgt giot am wdt nho nhit.

Nhu thé ban thiy trong sa mac cai yéu té so dang cta thoat hiém muu sinh. Noi 4y, nuée c6 d6 nhung

khong hién hién. Khi chét khat vi Chua, ban hay nhd rang nude chi co, khi ban chiu vuon tay ra tim no.
Giong nhu cay cd, van dé cua ban chi la van d€ vuon ré ma thoi.

RUA TOQI BANG CAT

Khi nuéc hiém, ngudi A Rép rira ray bang cat. Chinh t6i ciing d4 khdm pha ra rang cat ¢6 yéu td thanh
tay. Hay n6i dung hon, t6i chiu céi tam tay sach cta cat. Giong nhu mot thir rira ti bang cat.

T61 khong chon céach rua ti ﬁy. N6 di dugc ban cho ti cach mién cudng. Cat bay vao mét toi, tai toi,
c0 hong t61. N6 cha sat c6 to1, chay thanh luong trén lung t6i va co sat chan t6i. N6 chang chira cho
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nao. Toi c6 cam giac nhu thé duge danh nhin bang gidy nham. Trong hoan canh ay, ban cha lam duoc
gi ngoai trur phdi chiu dung.

Lbi rira toi l?éng cat nay nhic t6i nhg dén 1oi tién tri cua Malaki: ‘Nguoi s& dén phan xir nhu ngudi
luyén kim tay bac. Nhu thg vang thg bac, Than st Ngudi s€ thanh tay con cai Lévi dé chung dang 1én
Nguoi 1€ hy sinh dung nghia’ (M 3:3).

Trong sa mac, Chua dung cat dé thanh tay Khong ai dugce mién trir. Ban budc phai trung thuc hoan
toan voi chinh minh. Va khi di duoc tay rira khoi moi 16p kham cting, moi thi san sui, thé gisi s thdy
ban trong con nguoi thuc cua ban.

Ngudi ta thuong nhac dén nét chan thyc trong cac trude tac cua cac Gido Phu Sa Mac. Cac Ngai da coi
sa mac nhu trudng hoc nghiém khac nhét day ta sy chan thyc. Sivanus quen néi: ‘Khén thay nguoi
mang tén khong bién minh dugc béng hanh dong!” Tu do can phai nhd & moi dbi tra. Va ai chiu rura toi
bang cat s& duoc tai sinh trong Chia Thanh Than.

Sa mac nhu mot thir chong san khau

Céc nha huyén hoc ctia Hoi Gido ludn luén qui chudng sa mac nhu mot noi c6 vo doi song ndi tam. Cai
bao la bat ngat ctia sa mac giai thoat con nguoi khéi cai au lo muon dugc nguoi khac yéu thich va moi
ban tdm phai song udén minh theo xa hoi trong 161 nodi, viéc lam va trang stc.

Trong xa hoi, khong thé lic nao ciing tranh dugc pho truong. Nhleu khi ta phai dong nhiing vai tro
tuong tugng, phong ra mot nhan cach ao twong. Va cude song mét di sy trung thuc, tré thanh mot tan
tuong

Nhung sa mac khac han thé: no khong phai 1a san khau. Khi tAn tudng két thic, sa mac méi c6 d6 dé
chao don ban. O day, ban phai virt bo cai mat na dong kich di. Va ban s€ tim lai sy trung thyc va niém
vui duoc 1a chinh minh.

Tuy nhién, vit bd mat na la diéu rat dau don vi n6 da duoc thap chat vao chinh nhan cach cuia ban.
Nhiing cir chi da thanh bé budc va nhiing nghi thirc da thanh qui wéc dau chiu tudc bo cach dé dang
dugc. Cho nén néu khong sdng ¢ tich, nhitng thay d6i can dé 4y hau nhu khong thé thuc hién duoc. O
noi cong cong, that dé cho ngudi ta deo mit na, chi c¢6 noi tu riéng, ngudi ta méi di can dam dé xé nat
n6 ra. Piéu nay doi hoi nhiéu thoi gian. Béi vi hoc mot vai tudng dé dong trd bao gior ciing dé hon 1a
quén né di sau nay, hodc thanh thao nhirng trd gia mao ciing nhu tudng don bao gid ciing dé hon 1a lay
lai nét boc phat doc dao cuia chinh minh.

Hay tu biét ban

Trong cudc hanh trinh xuyén qua cac dun cat, toi luén c6 an twong manh vé khoang khong gian bao la
bat ngat quanh t61. Nhin déu t6i cling thiy vé hoang da noi cac dudng nét va sy vo tan noi mau sac.
Nhung rdi chang bao lau t6i di thdy chan cai doc diéu cua canh tri dep d€ nay va phai dao mat di tim
mot cai gi khac co thé 1am t6i cha y. Cang ngay toi cang co mdi hoai nghi 1a cai canh tri cua sa mac
chua chac da thich tha bang nhitng gi dang an sau duéi 10ng cat. Nhu thé ha khong hay hon néu ta chiu
di tham hiém bé sau duéi long cat hon 1a mit trén ctia 1ong cét?
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Theo loai suy, cau nguy¢n la 101 moi ban phai nhin vao phia trong cua chinh ban. Dé tu biét minh. Cau
nguyén 1a di tham hiém chiéu sau chua ai biét dén ciia con ngudi ban. Va diéu ay c6 thé mang lai nhiéu
phat kién day ngac nhién. Trong sa mac, ban c6 thé budc di cho dén liic gan ban chan ctia ban nat bay;
tuy nhién, theo nghia thiéng liéng, ban chi tr¢ thanh nguoi cua sa mac khi ban dam di vao chiéu sau cia
chinh cai chén than cia ban. Khi ay, chan ngan s€ nhuong chd cho hét ngac nhién nay to1 ngac nhién
khac. Su vang bong ngudi khac don duong cho ban gap g& chinh minh ban. Séng bé mit chi 14 sdng
bén 1 cudc doi. La ra mu dbi véi chinh cude doi. Su thim hiém ctia con ngudi vao khong gian bén
ngoai da ky tha biét bao: nhung cudc hanh trinh vao chinh khong gian bén trong ctia ho con ky thu hon
nhiéu.

Théanh Than ciu nguyén trong ta

Dai khi nguoi ta phan nan réng ho khong con kha nang céu nguyén nira. Nhung xet cho cung, diéu ay
chua chic da té. Ctr dé ho day trang huong thiéu kha ning 4y dén chd bat kha thé va dat o1 tinh trang
v6 vong. Pén lic d6 ho s& kham pha ra ring con ngudi tw minh khéng hé c6 kha nang cau nguyén.

Luc d6 13 luc “Than Khi dén giup ta la nhiing ké yéu hén vi chung ta khong blet cau nguyén thé nao
cho phai’ (Rm 8:26). Thyc vay, khi ta mu6n cau nguyén, ta that lung ting bdi rdi, chang biét phai xin
gi, va phai xin thé nao. Nhung chi can ta nhin nhén su vo vong cua minh, Chua Thanh Than s& dén
gitip ta. Ngai s& cau nguyén trong ta.

Trong sa mac, toi hoc dugc cau ngan ngit A-rap sau dy: ‘Dudi day giéng sau, ludn ludn cé nude. Bit
hanh thay cho nguoi c6 day keo khong du dai’. L& di nhién, khong ai trong chung ta c6 day kéo du dai
dé muc nude noi giéng sdu cua cau nguyén. Soi day a ay da duoc ban tang cho ta nhu qua phuc. Tuy
nhién, Chta Thanh Than khong nhimg chi ban cho ta phuong thé dé cau nguyén. Ngai con cau nguyén
& trong ta ‘bang nhirng tiéng rén xiét khon ta bang 101’ (Rm 8:26).

Cho nén ta bat ddu cau nguyén khi ta biét nhin nhan rang ta khong thé cau nguyén duoc bang chinh
phuong tién cua ta. T61 dam noi rang ta chi c6 thé cau nguyén néu biét nhin nhén sy bét luc cau nguyén
cua chinh minh. Cho nén cau nguyén khong phai la chién thang ma la dau hang Chua Thanh Than,
Péng ciu nguyén trong ta. Ti cau nguyén, nhung khong phai 1a t6i cau ma 13 Chiia Thanh Than cau
nguyén trong toi.

PAC PIEM VIEC CAU NGUYEN CUA KITO GIAO

Khi chimg klen hién tuong phé quat mudn ‘quay vé Pong phuong’ v6i nhitng khia canh tich cuc va
nhimg yéu t6 bi truyén dang nghi cua no, tuong ta nén khon ngoan nhin manh dén céc dic diém cua
viéc cau nguyén theo tinh than Kito giao.

Trai v6i nhiing truyén thong khac nhau cua nen huyén hoc Pong phuong, 14 nén huyén hoc dwa con
ngudi dén nhimg dinh cao hiém hoa, viéc cau nguyén cua Kit6 giao dam bao la d6i chan ban phai ding
vitng trén mat dat. N6 khong dé ban chay trén khoi nhitng van dé thuc té cia cudc song giita 10ng doi.

Theo Thanh Gioan Climacus, nguoi chiém niém chan chinh la ngum song trong thién dang ha gidi; dau

ho khong ¢ trén may. Trai lai, ho kéo thién dang xuong céi tran gian t6i nghiép nay. Chinh vi 1& d6, trai
tim ctia nha chiém niém nam trong chinh trai tim thé gioi.
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Trong khi huyen hoc Bong phuong khong chu trong dén ca nhan, thi cic truyén thong Kitd gido trong
huyén hoc va cau nguyén lai tran qui ca nhan rat cao. Do 14 cude d6i thoai va hiép thong giira Thién
Chuia va con ngudi. Cho nén chinh trong viéc cau nguyén theo tinh than Kitd gido chan chinh ma Thién
Chua tr¢ thanh ban than ctia con nguoi.

Thén xac lic cau nguyén

Tu thé thich dang khi ciu nguyén dang duoc ban dén & day. Vi du sao, xu thé thiéng liéng cua ta ciing
phan anh ngay trong chinh thai do than x4c cua ta.

T6i nho lai cac chi dong Bé Lem tai tu vién Duc Ba ving Voirons ¢6 théi quen im lang ding thang lén
roi tr tir chi xuong cho dén khi tran ho cham dat. Qua ctr chi ay, ho nhin nhan sy cao ca cua Chua.

Qui gbi va clii dau 1a nhitng cach thirc thich hop khac dé biéu 16 sy the lay. Trude uy quyen tuyét doi
cua Dang Héa Cong, tao vt bay to ca 1ong suy phuc 1an su tw do ciia minh. Charles Péguy chu truong
rang, trén doi, khong con canh twong nao dep hon canh tuong mot con nguoi tu do dang qui goi.

Phan t6i, t6i khong thich gio thang canh tay 1én troi vi nghi, c6 khi 1dm ching, rang né c6 thé ham
nghia minh mudn cudp diéu gi d6 khoi thién dudng. Puong nhién t6i chang can phai lam diéu do, vi
Chuia ludn cho mot ai d6 sin sang don nhan qua phac cua Ngai. Téi thich tu thé trong d6 canh tay dé
thong mot bén suon, voi 1ong ban tay hudng ra ngoai. Hodc khuy tay gap lai tao thanh nhiing goc 90 do
trén thit lung v6i 10ng ban tay hudng 1én trén. Tu thé Ay cho thay xu thé kép: sdn sang tiép nhan va
hanh dong. Cting mot luc vira canh thirc vira qui hang. T6i nghi c6 18 d6 ciing 1a tu thé cta Trinh Nix
Maria lac Truyén Tin. Mot phdi hop tuyét tac giita khiém nhuong va tu cach. Giira tiém ning va thu
nhan. Mot ¢éi mo don nhan Chua.

T61 khong thich cai 16i cau nguyén hai tay om lay dau. Tu the 4y lam t6i c6 cam tuong dau toi nhu qua
cau dang chira dii moi van dé can dugc giai quyet Théi d6 ay vo tinh cho thay ta cho ta qué quan trong.
Dudng nhu ta s¢ cai dau tu Iy kia ¢ thé cau bau dugc mot an phic gi ddy. Pau ta kha giéi han. Khong
nén mong chd moi van dé cua thé gii dugc chira trong do.

Nhu thé thi tét hon nén lya mot tu thé co thé dién ta dugc long khiém nhuong, tinh than trach nhi¢m va
su thu théi an binh. Vay thi tay, chir khong phai dau. Pau c6 khuynh huéng doc quyén va quan tri cc
qua phiic cia Chua, bién chung cang ngay cang ngheo nan di. Nhung, gitra chung, doi tay c6 khoang
cach rong. Trong cai khoang trong 4y, cac qua phuc khong bi trung dung nhung duoc ty do trong moi
tiém ning cua chung. So di t61 khong chac chén vé nhirng nguoi cau nguyén trong tu thé dau dau trong
tay, vi to1 biét chic rang nhimng qua phuc t6t nhat khong co trong nhirng qua cau cua dau ho. Va xét cho
cung, néu c6 cai gi xuyén qua duoc dau ho, thi chiing ciing bi gan loc dé trg thanh nhitng qua phic ré
tién va cii mém.

Cho nén phai la tay, nhiing ban tay m¢ rong. Trong chung, ca thé gidi duoc hién ting cho ta. Qua
chung, ngay ngay ta tiép nhéan sy hién hiru ciia minh. Véi ching, ta ching con phi thi glo di 6m dau.
Khi tay vuon ra va m¢ rong voi thai do san sang tiép nhan, thi ddu s& yén 6n dui van & vi tri binh
thudng. Tbi tin tuéng doi tay. Ching san sang dén nhan sy rong tay ctia Chiia nhiéu hon.
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Cau xin dieu khong thé co

Trong sa mac, ban budc phai séng trong nhiing diéu kién rat bap bénh, gan nhu tuyét vong. Ban c6
nguy co chét doi, chét khat, hodc dién 1én vi don doc. Khong han 13 van dé lo au vi thiéu céc tién nghi
quen thudc hodc gap kho khan nay kho khan no. Thuc chat 1 ban ‘bi that lac’ khong hon khong kém.
Va chinh dén ltic dy, va chi lic Ay thoi, tiéng kéu ctia ban s& bién thanh 10i cau xin cho dugc diéu
khong thé co.

Cho nén c6 loai cau xin cho dugc phép la va da dugc nhan 161; nhung ciling ¢6 loai cau xin s¢ gap phép
la nén hai long khi nhan it hon. Loi1 cau trudc 1a mdt mao hiém nghiém chinh di vao duc tin trong khi
101 cau sau la mot mao hiém mao hoa can dugc bao hiém tranh moi rui ro.

Toi tung doc di doc lai cau truyén cam dong vé Ha-ga. ‘Sang hom sau, Abraham day sém, léy banh va
mot bau da dung nudc dua cho Ha-ga. Ong dit dira bé 1én vai nang va bat nang phai di. Nang di lang
thang trong sa mac Beersheba. Khi nudc trong bau da da can, nang vat dtra bé dudi mot bui cay, roi di
ngoi dbi dién, cach xa khoang tAm cung ban. Nang noi: Sao cho ti dimg nhin dira bé chét. Nang ng01
dbi dién va bat tiéng khoc. Thién Chua nghe thiy tiéng dira tré khoc ...va Ngai cho nang thdy mot giéng
nude’ (St 21:14-19).

Lay Chua, trong khi cdu nguyén, con thuong bét chude vai Ha-ga. Con thich cam giac bi bo roi va hiéu
14m, nan nhan cua bit cong tan bao nhat, bi dudi khoi cung dinh mét cach dé hén va hira loc, ching ai
thém dé y dén cac phuc vu t6t cia minh. Co dleu con chua bao gid day minh dén diém tan cung cua
duc tin nhu Ha-ga. Con lac duong, nhung con tAm ban dd trong tai. Con trbn vao sa mac, nhung day
minh nhimg trang cy va thirc an. Con dén gip Chua, nhung van tinh toan dau la khoang cach toi chd an
toan gan nhat. Noi ngan gon, con chua bao gio chiu dé cho nudc trong binh can den giot cubi cuing.
Qua ban nang con biét rang néu nude xudng t6i mirc nguy hiém, con sé& tim toi giéng nudc con di ghi
dau trude.

Co tich, vang. Nhung néu no tré nén khong con chiu thau, con s€ quay mot vai con so va s€ dugc nghe

giong noi tran an cua ban be. Nhu thé, 101 cau nguyén cua con thudce loai ‘tham quan’ hodc ‘nguy hiém
.

gia’.

Lay Chua, cugc hanh trinh vao sa mac cta con chic chin 1a dé gap Chua. Nhung con van khong loai ra
ngoai nhitng gip g& khac. Dat Htra, d3 danh. Nhung ca Ai Cap ciing duoc nhim téi. Lay Chua, con
trong cdy Chua moi su. Nhung néu Chua cham dap tng, con ciing d3 sip xép dé nhan dugc mot vai
mén can cho cudc muu sinh ciia con. Cho nén, Lay Chua, sy chon lya khong phai gitta Chua va céi
chét, nhung gitta Chua va viéc tim dén nhiing trg giup khac ké tay.

Pt tin ctia con dd 16n manh dén chd con khong con phai ban tim mang theo tién bac nira. Con da c6
thé khudc tir nhitng sy vat con van huong dung. Lay Chaa, chi dé ching to Chua 1a chiée du tai chanh
duy nhat che ché con. Nhung thuc té ra, con di dé lai mot ton muc ngan hang khiém tén, du hy vong
rang minh s& khong phai ding dén n6 dé con hoan toan nhd cdy vao su quan phong ctia Chia.

Qua la gia tuong! Ha-ga. Nhung bau nude gan nhu lic nao cling day. Va mdt bac si san sang c6 do cho
dtra con.

Trong hoan canh 4y, cau nguyén co thé 1a tiéng tho thé, tiéng than, tiéng thé: nhung khéng phai 1a tiéng
kéu gao. Cau nguyén chi la tiéng kéu gao khi bau nudc da can va thuyén be chay rui phia sau.
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Lay Chua, con xau ho vi tinh gid hinh cia minh. Con biét tai sao 161 cau cua con ching bao gid nhan
duoc phép la. Di nhién trir khi con san sang nhin thay giot nude cudi cung trong bau da bién mat hodc,
hon nira, dap nat cai bau nudc du trir da nat tan.

Lay Chua, khi ching con gi khac ngoai giong no6i hodc khi cé giong noéi cling khong con, ma chi con lai
su im ldng dé gao Chua dén ctru gitp, thi lac ay, va chi lic ay thoéi, con méi ¢6 thé dam di tim diéu
khong thé c6 dugc.

Loi cdu nguyén tham thinh

‘Prc Chiia phan v&i Mo-sé: Nguoi hiy sai nguoi di do tham dét Canaan, dat ma Ta s& ban cho con céi
Israel... Do d6, M6-s€ da sai ho di v6i nhiing chi thi nhu sau: Tur day hay di 1én phia Bic r6i vao vung
nui. Hay quan sat xt ay voi dan ching cua nd. Xem ching manh hay y&u, it dan hay déng dan. béy
xem d4t noi y tt hay xau, va dan chiung song trong cac thi trén ra vao ty do hay trong cac do thi co
hang rao phong thii. Quan sat xem dat cat ¢ mau m& khong hay 1a can cdi. Anh em hiy can dam, va
lay it hoa trai mién Ay dem vé. Bay gid 1a ddu mua nho’ (Ds 13:1 f¥).

Giira Ai Cap va Dat Hua, ta théy ¢6 sa mac, mot thir sa mac dﬁy de doa va khong mot bong nguoi. Noi
deén, du & xa, cling c6 thé kéo gan lai qua cong tac do tham. Nhiing tin tuc do cac doi tham thinh dem
ve ¢o thé rat co ich trong viéc dat ke hoach cho viéc tan cong.

Mot cai gi giéng nhu thé ciing x4y ra cho viéc cAu nguyén. Vi day ciing 1 van dé quan sat. Bén canh
viéc nhin vao con ngudi bén trong cia minh, ta cling nén nhin ra bén ngoai, vuot qua chon nay va bay
gid. Cau nguyén phai 1am ta thoat ra ngoai viéc tu cot minh vao cbi hién tai, ty giam minh vao nhirng
bién gidi hién co, kéo 18 161 séng nhu théi quen.

Céu nguyén glong nhu 16 hong 16n trong nha ti hién tai. Qua cai 16 hong 16n 4y, nguoi ta co thé nhin
thiy nhimg mién dat chwa ai thim do va nhimng chan tro1 moi la. N6 mo ra nhimg trién vong hudng t6i
tuong lai, moi goi ta di vao x{r s huyén nhiém cia tiém ning sung man. Cau nguyén khong ngimng
thay d6i bién cuong. N6 pha vong vy nd 1é dua ta vao ‘mién dat tot twoi, rong 16n” (X7 3:8).

Cau nguyén khong cho phép ta séng hoai co trong qua khir hodc tu bang 1ong véi hién tai. N6 vuon ra
xa. N6 chong tinh ty. N6 dua ta dén tu do.

Trong sa mac, c6 cai nguy co mudn nhin lui va ti€c noi nhirng gi minh dé lai dang sau. Nhung con cai
nguy co 16n hon thé d6 1a 1am coi céi léu tam bg nhu diém dén cudi cung. Noi cach khéc, nguy co h¢ &
cho nghi rang sa mac thyc sy 1a Dat Hua.

Vi khuynh huéng manh mé mudn thim do nhimng gi nam bén ngoai bién gidi, ciu nguyén di pha bo
duogc cai nguy co kia va lam song lai cugc song thiéng liéng bang tinh nang dong cia no.

Tir cai ban chat tham do nay, ta thdy c6 hai thir cAu nguyén khac nhau: cdu nguyén tudn phong va cau
nguyén thdm thinh.

Trudc nhét 1a ciu nguyén tudn phong. D6 1a viée di tuan tra thuong xuyén va chi tiét manh dat da
chiém ctr dugc. Bude di than trong, di€u bo co thé doan trudc, nhao nhac nhin quanh. Kiém soat
thudng 1¢. Quan tam chi chdt 1a 1am sao ding ra ngoai qui pham, khéng chuong minh cho nguy hiém,
khong vuot qua rao can, khong liéu linh bao phéi. Tom lai, 1a thai do dé phong. Néu co di dong, phai
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hoai nghi ngay. Néu khong c6 dau thoi quen, phai khudre tir 1ap tirc. Lbi cau nguyén nay cé thé duoc
dinh nghia la 161 & nhung thiéng liéng (spiritual idleness).

Li thtr hai 13 16i cAu nguyén tham thinh. Budc nhanh va di dong gap. Can dam khudc tir nhitng con
duong, nhitng 1éu trai va nhitng noi tra an di dugc thiét 1ap san. Khong c6 ty nhiém thu chinh thirc.
Khong ai dimg d6 cho tiép don ban. Ban s& khong phai 1a khach danh dy. Ban 1a tén do tham trong
manh dat da duoc hira cho ban. Va ban phai chiém dugc manh dét 4y, timg gang tic mot.

Nhung do thdm mdt xr s¢ 1a mdt chuyén, ma chiém hitu dugc nd lai 1a mot chuyén khac. Do tham chi
1a mot khich 1€ dé chiém dat. Ban budc vao cdi vo minh vi ban nghi & day c6 mot thuc tai vuot qua cai
thé gidi quen thudc hang ngay.

Ngudi linh di tudn vé, cho ban an tim moi sy déu bang an. Nhd thé ban ngii ngon lanh binh an. Nhung
néu nguoi vé 1a tén do tham, ho s€ cho ban biét ban khong thudc dat nay, the 1a ban ngt chap chon
nang né.

L& di nhién, cau nguyén khong khudce tur hién tai; ding hon, n6 lam ta hi€u ra rang hién tai ma théi
chua du. Cho dgi ma thoi chua du. Cho nén, ai thue hanh viéc cau nguyén diing nghia ciing déu khong
ngoi do cho cho sung rung. Ho mao hiém di vao mién dat chua ai biét dén, tirc mién Pat Hura.

MIEN PAT TRAN PAY SUA VA MAT ONG

‘Ho vao dén thung liing Et-con, ¢ d6 ho chit mot nhanh nho va mot chum nho; nhanh éy nang dén ndi
hai nguoi phai dung sao ma khiéng, ho cling lay ca lyu va vad’ (Ds 13:23).

That 13 vat va. Qua 1a bat hanh phai bo lai dat Ai Cap du mon son hao hai vi. Ho tiéc nubi chudi ngay
ngoi bén ban an day nhitng banh va thit. Gié day chi toan 1a nho, lyu va va. Ho chiu cai dang dot cia
tiéu hoa, vi thiéu lvong thuec.

Nguoi Do-thai cam thy thuong cho sé ménh minh vi nhimg diéu phai dé lai trén dat Ai Cap va vi
nhing gi chua nam dugc tir mién Pat Hua. That 1a kho ma ndi dugce rang chinh nhitng ndi thit cua Ai
Céap hay nhiing sira cing mat ong cta Bat Htra da gay nén nhitng con doi run nguoi nay.

Sa mac ciing thé. Ban d¢ lai phia sau nhiing gi cho dén nay ban van cho 13 khong thé thiéu duoc. Véi y
muén duoc ném thir va nhin thir xem Chua ngon ngot duong nao, ban da chon di tim sira va méat ong
ctia Dat Hira. Tuy nhién, ban c6 thé chi thdy ving dat kho can, noi ban khong thiy chi ngoai sy vang
bong. Ving bong cai ban da co. Vang bong diéu nguoi ta hia cho ban.

Chua cho ban thay con khén kho cuia ban chinh 1a cai trong réng gay ra do nhitng diéu ban khong c6 va
khong 13. Ban khon kho vi thiéu diéu ban d ty y tir khude va thiéu diéu ban dugc hira cho. Thuc té,
cau nguyén khong mang lai cho ban hoa qué ciia Dt Hira. N6 chi t6 dua dén cai déi cai khat diéu Chiia
da htra, trong khi phai quén khong dugc nhé dén nhiing gi ban da dé lai phia sau. Nhu nhitng nguoi do
tham duoc M6-sé sai di thud nao, cau nguyén s€ dem vé ban phic trinh sau day: dat éy c6 dt moi diéu
tt lanh; c6 thé c¢6 binh an; ca vui suong, don thanh va ty do nira.

Mua nho bat dau dang lic t6i 1én duong di tim ching. To6i phi kha nhiéu thi gid dé ma ta than khi Chua
trién han chua trao qua phic. Ma thyc ra ¢6 phai 1a Chtia ddu ma 1a chinh t6i da tri hoan chuyén di vao
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bit Hua. I§hi nhiing nguoi do thém’tré vé v&i nhanh nho, Iyu, va kiu kit, nguoi Do Thai bét dau tranh
luan s6i n6i. Ho kéu la, khoc 16¢ suot dém (Ds 14:1).

C4 hai phan ung déu sai. Chi c6 mot viéc phai lam: 1én duong vao D4t Hira. Sau 16i kinh cau do tham,
chang con van dé dugc khich 1¢ hay bi nga long, ha da hay siu siu én én nira. Diéu dang quan tam chi 1a
toi c6 chiu cuong quyét bat dau 1én duong hay chura.

Giai phéng dat hira

‘Bay gio, ong Ca- lep truyén cho dan dang phan dbi ong Mo-sé phai im lang, 6ng noi: Ta ctr 1én chiém
mién ay, vi chic chan ta c6 thé thang dugc. Nhing nguoi da cung 1én vo1 ong dap lai: Ta khong thé lén
danh déan 4y, vi ho manh hon ta... O d6, chung t6i da thdy nhiing ngudi khong 10, va sanh véi ho, chiing
ta chi 1a chdu chiu, va ta phai coi ho nhu vay’ (Ds 13: 30-33).

Ho (jﬁ tham hiém cung mdt Xt s, quan sat cung mot sy vat, da théy cung mot giéng dan. Nhung ho da
di dén cac ket luan khac nhau: nguoi thi cho la phai dong binh dén d6 ngay, ké lai cho 1a phai huy bo
cugc tan binh ngay lap tuec.

Cudc xuat hanh ra khéi Ai Cap chi 1a budc dau. Gio day 1a luc can phai giai phong Dat Hira khoi
nhimg luc lwong diing manh dang chiém déng nd. Cudc xuat hanh, hay cudc hanh trinh Xuyén qua sa
mac, can ban 1a mot kinh nghiém tu do. Nhung ddng thoi nd ciing 1a mot chuan bi dé chiém dong. Tuy
nhién, ta thdy c6 hai quan diém trai ngugc. Mot quan diém can cit trén chum nho khong 16. Quan diém
kia cin ctr vao nhiing tén khong 16 dang so. Theo quan diém dédu, cudc tin kich déang dugc khai su.
Quan diém thr hai cho rang cudc tin kich khong thé thuc hién duoc va nén tir bo cai y nghi tan kich di.

Trong mdi ngudi ching ta, déu c6 hai loai nguoi tuan canh. Loai thir nhat ing ho cudc tan cong. Loai
thir hai ung hd dém chan tai chd. Con trong cau nguyén, mot lan nita ban lai dugc nghe giong noi quen
thudc, ‘tan cong di vi chac chan ta s& thang’ . Va chi trir khi ban chiu cwong quyét tan cong, ban s&
khong bao gid nhin ra rang d6i v6i Chuia, cha c6 chi la khong thé thyc hién duorc.

Tré lai Ai Cap

Kinh nghiém sa mac qua 1a ky la. Nhu dan Do thai, t61 cling da dugc giat thoat ra khoéi nhiing su vat
ting cot troi minh. Toi ciing da 1én duong di dén DAt Hira. Nhung gio ddy t6i dang bat dau hoai nghi
rang hinh nhu dich dén cua t6i sau cung lai 1a dat Ai Cép, mién dat t6i da tir gid ra di. Mot Ai Cép
khéng con nhimg ké thu tirg giam ham t6i. Nhu thé cai dat Ai Cap méi nay di tro thanh D4t Hua cua
t6i.

Thuyc ra, dau c6 do tuong nhu thé. Ké thu toi dau co chét chim hét tai Bién Po. Khi tré lai do, toi sé
thay chung dang phuc san cho t6i. Va toi s€ phai chién dau chong lai chung. Chi khéc 1a 1an nay khong
phai dé thodi lui. Ma dé vao thanh, chiém lay nhiing gi von thudc cua toi.

Sa mac khong cho phép ai chan chd. N6 chuan bi dé ban chién ddu. Dat Hura 13 chién dia ma cling la
dat hoa binh. Nguoi cdu nguyén khong chi cam thay binh an yén on. Ho dugc dao tao dé nhén ra rang
doi song nguoi Kitd hitu 1a mot cude chién dau khong ngimg. Theo nghia d6, kinh nghiém sa mac dan
ban tré lai diém khoi hanh, tré lai moi truong, cong an vi¢c lam va doi séng héng ngay trude day cua
ban. Chi khac mét diéu nay ban da la nguoi tu do.
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BAN CO NGOI THOAI MAI KHONG?

T6i nhé c6 cudn sach day ngudi ta biét cach song thodi mai hon. Trong sa mac, nhitng chi dan nhu thé
lam gi c6. Vi ¢ day, cudc song trdm bé kho chiu.

Céu nguyén tung day t01 phai chiu thuong chiu kho ra sao. Thyuc véy, cau nguyén bat nguoi ta phai
chiu nhitng diéu kho chiu. That kho ma chiu dung dugc chinh con ngudi cia minh. Piéu gi trong toi
cling lam t61 buc minh. To61 thay moi ¥ nghi, moi du dinh va moi s¢ thich cua minh dén dang chan.
Thuec té 12 t6i tw dong kin 14y minh, dén d6 ngdp thd. Co co may 1a néu toi tiép tuc cau nguyén, cai vo
hén bao boc t6i c6 thé nit ra. Lam thé nao trude day t6i lai da co thé mudn cho cai vo hén dy du 16n dé
minh c6 chd cya quay? C6 18 cang tién sau vao sa mac, trong toi cang c6 mot cai gi d6 16n dan 1én.
Nhung rdi ci 16p vo dau khong nhirng lam minh phién phirc, ma con 12 nguyén c& gy con dau va nget
tho cang ngay cang manh. Hodc cting ¢6 1€ sy bét tuong hop gitra cai i trudc day va cai toi sau nay
van luén ludn co do, nhung chua bao gio dugc cong nhdn la kho chiu, 1a dau khé hay buc boi, nho hiéu
qua gay mé do viéc thiéu vang cau nguyén gay nén.

Ua, thé ra cau nguyén 1a mot thar ma tiy (drug) hay sao? Ai néi cai cau ngé ngan ay? Chinh lic ban
bat dau cau nguyén la lic hiu qua gdy mé cua phong dang bat du tan di. Bao lau ban khong cau
nguyén, thi ngay dén nhitng gia tri cdn ban nhét clia ban ciling s& bat dau bi s6i mon. Cho nén, khong
thé nao vira thoai mai (du theo nghia tho thién nhat) vira yéu Chiia cing mot lac duge. Chua sé khong
yéu cau ban phai 1én dudng roi bo qué huong cia ban, nhu Ngai da yéu cau Abraham, néu trudc do
Ngai chua gat ban khoi chiéc ghé ban dang ngéi thoai mai, lam ban khong thé chiu dung duogc viéc cu
bam riét ldy cai vo hén gia tao ma chinh ban da ty khéac ldy cho minh.

Ngay khi tiép nhan cai tia sing dau tién tir Chua, ban s& nhin ra minh diy thuong tich. C6 cai gi d6 v&
tan trong ban. Chua s& khién ban nhan ra riang bao lau con sdng trong nha til ban than, ban s& con thiéu
khi thé va anh sang. Nhirng ltic nhu thé, ban tit nhién s& kho th. Nén ban phai ra ngoai con ngudi cia
minh, phé sap nhiing birc twong nha tu cua chinh ban.

Con ngudi khong bao gio duge hanh phic néu ho chi 1a nguoi. Mudn thiy minh thoai méi véi chinh
minh va véi thé gidi, ho phai 1én dudng di tim Chua. Chia 1a thude do chinh x4c cho con ngudi. Trong
bbi canh | nay, 101 ciia Thanh Phaol6 that rd nghia: © Anh em da c61 bo con ngudi cti voi nhimg hanh vi
ctia n6 10i, va anh em da mic liy con ngudi méi, con nguoi hang duge déi méi theo hinh anh Dang
Tao Hoa’ (CI 3: 9-10). Con nguoi cii, khong con thich hgp vdi ban, s€ 1am ban chet ngat, s€ giam cam
ban. Con ngudi moi, thich hgp véi ban, 1a chinh hinh anh nguyén thuy da bi mét nay tim lai dugc.

Néu Chitia khong khién ban cam thdy khé chiu ngay bén trong ban, thi ching ai dam chic liéu ban c6
kha nang tim ra Ngai trong cau nguyén hay khong. Trong sa mac, ban s& khong thay chiéc guong nao
dé chiém ngidm hodc dé khinh minh. Ca hai viéc ay du sao cling déu v6 ich. Tuy nhién, ban s& thay ra
hinh anh nguyén thuy ctia minh. Va tir luc 4y, khong con 4o tudng chi nita, ban s& phai dwong dau véi,
khoéng phai 1a niém ti an, ma 13 nhimg hanh khé do Chua nghi ra.

Quyén bién trong sa mac

Trong sa mac, khong hé c6 chuyén lap lai. Vi khong c6 hanh dong nao gidng hanh dong nao. Ban dang
budc trén cac dun cat va, trong mot khéang cach chimg 10 budc, dang di trén dat cimg, bdng nhién ban
bi chim dén lung. Ban danh d4u dudng di trén cat, ghi lai rd nhitng budc chan ban da di qua, nhung

ngay hom sau trd lai, ban s& khong con thdy nhitng dau chan 4y nita, gi6 d thdi bay nhitng dau chan 4y
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di, khong con vét tich. Nghién cuu can than hudng gio, 161 ban méi ndi lira tai mot chd an toan, nhung
chi trong nhay mat, gi6 da doi hudng lam tan hoang cho ban tra. Ban ngu yén lanh trong 1€u, nhung
dém sau da bugc phai ngu ngoai troi gitra nhitng con vat tur ban chat chang duyén dang gi.

Trong sa mac, duong nhu chang c6 chuyén gi xay ra hét. Luc nao ciing mot canh tugng ay. Chang co
blen c¢b nao dang luu tam. Cung mot loai banh mi, mot thir nu6e, mot thir stra, mot loai bui. Ay viy ma,
mdi ngdy ban déu phai quyén bién nghi ra mot duong di, dua ra mot quyét dinh day rii ro, thyc thi mot
trach vu moi, tim mot giai dap cho mot van dé khac la. Noi cach khac, mdi ngay ban déu dugc yéu cau
phai phat minh ra chinh cudc sdng cua ban.

Diéu nay rat dung dbi véi viée cau nguyén. Vi cau nguyén la mot cude chién dau chéng lai thoi quen.
Nhu ngudi ta thudng noi, cdu nguyén lam ban ra xa la dbi voi tap quan. Bung nhu véy. Nguoi cau
nguyén khong co ndo trang mot chiéu. Ho 13 nguoi biét phat minh, biét quyén bién. Mbi ngay, ho phai
tu tim ra bo 6¢ méi, trai tim mai. O4i odm thay, sy that trang tron lai cho thy ta bi troi chit vao cac
hanh dong ctr duoc 1ap di ldp lai hoai. Ta thich hanh dong theo sach vo. Ta nhan manh dén viéc phai
theo cing mot tn tudng, cing mot kich ban, cung mot di¢u bg. Ta cb gang hét sirc tu bao vé minh
chong lai nhitrng rui ro cua cudc song Trong sa mac, tac phong 4 ay khong thé chu truong duoc. Vi & do,
tan tudng quen thudc di bién mat va chinh nguoi nhic tudng ciing khong thudc bai.

Cach tré mai khong gia

‘Ong mang bon t6i t6i sa mac dé ma chét’ (X% 14:11). Pang 18 ho phai biét diéu ay cht. Pén sa mac 1a
cam bang cai chét. Sa mac lam gi khac hon. N6 doi ta phai chét khdi ach n6 1€ cua udce 1€, cua phu
phiém, cua hoi hot.

Nhu mét bac thay hién dai da noi, trach vu chinh ctia con ngudi 14 tai sinh. Nhung ta biét diéu dy 1a
diéu ta lam khong dugc, nhu Nicodémo ngay xua tung thic mac: ‘Mot ngudi di gia roi, 1am sao co thé
tai sinh dugc? Chang 18 nguoi do co thé tré vao 1ong me lan thir hai dé sinh ra sao?” (Ga 3:4). Qua thé,
tu minh, con nguoi khong thé tai sinh dugc, nhung nho sy tro gitp ciia Chiia Thanh Than, ho c6 thé
lam duoc diéu ay.

Nhu thé, nha kinh t& hoc chét con nha thi si thi dugc chao doi. Nguoi biét suy ludn chét con nguoi dién
khung thi duoc sinh ra. Nguoi nd 1€ chét, con ngudi ty do duge thdy anh sang mit troi. Nguoi khai
thac, tinh to4n va to chtrc hét song nhung ngudi ca hat, chic tung va nhay maa duoc sinh ra doi. . Nguoi
chiém doat vo vét hung han chét con ngudi anh em biét chia s¢ hién hoa dugc sinh ra. Ngudi gidu co
chang giit duoc gi s& chét con ngudi nghéo khé giit dugce tat ca s& sinh ra. Ngudi so phai nhin nhan
Chuia 14 Cha s& chét con nguoi con ddm manh bao kéu Ién ‘Abba, lay Cha’ s€ dugc sinh ra.

T6i c6 cai may man 16n dugc gip mat rat nhiéu dan si, 12 nhirng nguoi nhic t6i nhé lai mot cach song
dong hinh anh nhirng tré tho dugc Chua Giésu yéu thich vi Nudc Thién Chua thudc vé chung. Cac ngai
gitip t6i hiéu ra y nghia dich thyc cua viéc nén nhu con tré. Vi cac ngai khong chut gia vo gia vit. Cac
ngai hoan toan ty phat, ty nhién nhu nhién tai, vui tuoi, cd1 mdé, thanh than, chao don. Va doéi mét hién
hoa, trong sang, than ai cua cac ngai cho ban thdy ban can phai thanh tay va tro nén trung thue xiét bao.
Cac ngai khong tao nén mot 1é 101 song, nhung cac ngai duy tri cai cam thire vé diém thiéng b& ngd.
Céc ngai giup toi ¢6 an tuong rang moi ngay cac ngai khoi dau cudc song cac ngai déu hanh dong nhu
nhimg nguoi bat dau khoi hanh 1an dau hét. RS rang c6 mbi gidy lién két giira sy sdn sang d6n nhan va
on thanh. Theo nghia nay, cdu nguyén, von dugc coi la ca hat, chiic tung va ton thd, chinh 1a phan dé
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cua gia lao. Cac dan si da khéo 1éo gilt cho minh tuoi tré, bao ton dugc cac gia tri cua tudi tho, von la
nhitng gia tri giup ta tranh tr¢ nén nhitng burc hi hoa vé chinh minh.

Budc nhirng buée chan cia Chaa

Mot sb nguoi cho réng nhirng ngudi vao sa mac déu thoai thac cong viéc tong dd. Trai lai, toi lai théy
khong ai hoat dong téng dd tich cuc nhu ho. Vi nhitng ngudi vao day 1a dé 1am viéc va xdy dung. Lam
tong dd bao ham dem Chiia cho ngudi khac. Nhung con ngudi bat lyc khong thé cong Chua dén cho
ngudi khac duge. Cho nén nha chiém niém tir bo nhitng phuwong thé v6 dung va ty dat minh vao ngay
trung tdm hanh dong cua Chua.

Khi thdy mot nha truyén gido hién dai héi ha vi s¢ thé gidi khong dugc ctru rdi, toi thy rat ban khoan.
Vi trong khi hdi ha nhur thé, rat c6 thé ong ta s& dé quén Chua lai dang sau, Pang ma 6ng mudn mang
dén cho thé gi¢i. Khong, ngudi cia Chua khong chay: anh ta budc bang bude chan ctia Chua.

Nhirng cai nghich ly cuaa vi an tu

Nha 4n tu dugc ngudi ta cho 1 nhimg ngudi chiu tir bo: nhung thuyc ra, cdc ngai 1a nhitng nguoi chiém
hiru nhiéu nhat. Cac ngai tir bé kha nhicu diéu, nhung bu lai cac Ngai nhan dugc Chua. Cac ngai tir bo
cai mau qua dé nhan dugc cai doi doi.

Ngudi ta biét cac ngai nhur nhimg ngudi xa lanh: thuc su cac ngai 1a nhitng nguoi gan bé dai nhur dia
doi. Cac ngai xa lanh sy vat va con nguoi chi 1a dé khu khu bam chat 1ay dang Tuyét Doi.

Nguoi ta coi cac ngai nhu nhitng k¢ dao ngil, nhung thyc ra, cac ngai la nhimg ngudi di tién phong cho
nhan loai. Ngudi ta tin ring cic ngai séng trong bong tdi nhung thyc ra hang dong clia cc ngai ruc rd
anh sang cua Chua.

Chung ta cho cac ngai vo dung: thuc té ra, khong c6 cac ngai, thé gidi s& sup do. Cac ngai dugc ngudi
ta goi 1a nguoi chay tinh, ma thuce ra cac ngai 1a nhiing nguoi tiéc ting nhiéu nhat tran gian.

Nhu vay liéu céc an si c6 séng khic kho hay khéng? Theo nguyén ngit Hy-lap, khac kho c6 nghia la
tho kéch xu xi, g6 ghé 16m chém, vin veo mau chdt. Khic kho 1a nhirng han ché tu dit cho minh. Theo
nghia d6, 4n si qua c6 séng khac kho, nhat quyét khude tir nhitng sy vat thir yéu va tu giéi han minh
vao nhiing diéu tuyét d6i chi yéu.

Bién doi trong cau nguyén

Trong sa mac, ban s& thdy Pang Thién Chua khoi cong, chir khong phai Péng Thién Chiia hoan thanh.
Dbang Thién Chuta hoa cong, chir khong phai Pang Thién Chua trang tri.

D3 tir 1au, toi van tin cau nguyén la mot thir tham my thiéng liéng twong duong nhu tim ly hoc tri liu
hay giai phdu thAim my. Tt cau nguyén di ra, toi hy vong minh s€ c6 duoc mot vai nét cham phé cua
chiém niém, mot vai dudng tinh té cua tAm tinh va mot it duong nguéch ngoac cia on thanh. Tdi nghi
tur kinh nghiém éy di ra, minh s€ khiém nhuong hon, vang 161 hon, trong sach hon, dap tng hon, va do
luong hon doi chut.
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Thé nhung, t6i da nhan ra rang cau nguyén khong bao gio lam cong viée sira chira tu bo Néu ban ctr
nhat dinh dat minh dudi hanh dong thanh tay clia cAu nguyén, thi ban nén san sang tiép nhan hanh dong
tan pha khong tiéc thuong ciia né. Con néu ban dé Chua tu do hanh dong trong cdu nguyén, ban c6
quy;én hy vong mot thay d6i khong ngo. Chiia khong ding bot vita nude son: Ngai chd ban véi dao mo,
thuoc dot.

Loi cau nguyén cua toi khong 1a gi khac ma chi la cach dé tranh xa Chiia. Diéu t6i mudn 1a Chua chi
nén 13 nha trang tri ndi that cho cai toa nha thiéng liéng nhan tao cua t61. Gio day t6i nhan ra rang Chia
khong c6 thi gior cho cai cong viée stra chita stc khoe va sic dep ay. Ngai khong chiu nhan cong viée
cai thién nhiing toa kién truc thiéng liéng sin co. Ngai chi mudn khéi céng véi nhitng vat liéu thd ma
thoi.

Ngay ca ltic ndy, cong viéc pha d6 caa Chua van 1am t6i kinh hoang. Nhung gid day toi da biét ndi két
161 cau nguyén vao nhitng vét thuong rach nat hon 1a vao nhirng 161 than van suét muét cua minh.

Ta khong nén mong dugc chimg kién viéc cau nguyen s€ dem dén nhiing con ngudi dugce tay bong,
thoa thudc thom va trang kién hon nhd nhiing vién sinh t6 trén troi. Nguoc lai, ta phai sdn sang tiép
nhan mot con nguoi hoan toan bién doi.

Cho nén chip nhan ning dong tinh cta cau nguyén la chap nhan tré nén nguoi khac han khong ai nhan
ra. b6 1a cach duy nhat dé dugc Chua nhan ra.

CAU NGUYEN LA TRO THANH LECH TAM

Ngay nay, nguoi ta noi nhiéu dén viéc ‘tim lai cin tinh cia minh’. Nhung hinh nhur nguoi ta co y noi
dén mot thr can tinh dugc xa hot ap dat cho ca nhan. D6 la thir can tinh da dugc dinh san, khong thay
d6i. Ban tim duoc can tinh néu ban ‘gidng’ ngudi mau di dugc nguoi ta lwa cho. Nhu thé cude di tim
can tinh két thac trong nd 1¢, chir khong trong tu do. Vi ban khong trd nén cai ban dugc moi goi trd
nén, ma la cai xa hoi mudn ban tré nén.

Trong bdi canh di tim cin tinh, ciu nguyén 1a yéu t6 14t d6 hon 1a ciing c6. C4 nhan s& tién tir phuwong
thirc sdng dong tim qua phuong thirc séng léch tam (eccentric). Léch tim day khong ¢ nghia 1a ky
cuc, ma c6 nghia 13 cai tAm ban ngi ctia c4 nhan bay gi & bén ngoai ho. Vi ho da dé cho ban nga ho
chiu strc hanh dong cua on thanh Chua.

Nguoi cdu nguyén 1éch tAm vi ho di ra ngoai nhitng vong tron tay no va thu cyu. Ho vuot khoi nhing
vong tron ké hoach va kha thé dé budc vao lanh vuc anh huong ciia Chia. Tuy nhién, tat ca nhitng diéu
4y chi c6 thé xay ra qua chu trinh kho dau ctia xudt hanh. D6 chinh 1a sa mac cta ho, vira hap dan vira
kinh hoang, v6i ca dém den 13n Pat Hira ciia no.

Nhirng nguoi sang lang
Trong sa mac, ban hoc dugc nghé tl}uaflt dinh huéng. Ngh¢ thuat nély hé & viéc quay mat vé Phuong
Pong tir @6 anh sang téa ra khap the gioi. N6 cling h¢ ¢ viéc nhin vé Giérusalem noi dnh sang phat ra

tor mGt ngdi mo da mot lan danh bai quyén luc cta toi tam. Ngoai ra, n6 cling hé ¢ viéc phai cham séc
anh sang ngay trong ta. B6 chinh la 1y do tai sao ta dugc gép kha nhiéu nguoi sang lang trong sa mac.
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D6 1 nhitng ngudi Chua Thanh Than da tim dugce chd ngu cu trong ho. Va gid ddy ho chiéu dnh sang
ctiia Ngai ra. Nhu Gioan Téy Gia, ho lam chung cho Anh Sang dé thé gian dugc séng. Trong khi con
ngudi noi chung tat yeu d6 bong xac thit ctia minh Xuong, thi nguoi cua anh sang phat ra sy ruc 1§ choi
loi ctia Than Khi. Ho d¢ lai phia sau nhimg tia sing gidng nhu cau vong hy vong cho thé giéi.

Nhing thé ky dau ctia Kito gio, rat nhiéu nguoi da vao sa mac noi d6 nép séng ctia ho di 16i kéo dugc
nhiéu nguoi khac. Ho san sang kinh qua mét chu trinh kho dau nhat cta thanh tay dé co thé dat toi
nguon sang phat ra tur Chua.

Trong sa mac, ngudi cua anh sang c6 thé nghéo dudi con mit thé gian; nhung ho that gidu co trong vé
huy hoang ctia Chtia. Va ho chia sé cho thé gian cac hoa trai cia Chua Thanh Than, caa Chua Kitd
Phuyc Sinh, ctia Gido hoi thanh thién. Nhitng ngudi sang lang ndy c6 thé bude qua mit ban, miéng
khéng n6i mot 16i. Nhung ho khong ngimg cho ban hay qua 14 phi 1y néu ca doi ban cir diu anh sang
duéi chiéc thing.

Can dam dau hang

Trong sa mac, bién ching phép cua tim kiém va tim ra c6 mot co céu rat la. Viéce tim kiém két thuc mét
cach day ngac nhién. Va t6i xin thanh thuc noi rang khong biét minh ¢6 tim ra diéu minh dang tim
kiém hay khong. T6i chi biét réng toi da bi qua mat. Bi qua mat boi mot Tiéng Noi. Bi bao vay bdi mat
Su Hién Dién. Tht kho dinh nghfa duoc diéu toi da tim ra. Nhung t6i biét chic rang toi da bi Mot Ai
b6 tom co.

Cai khong gian vo tan cua sa-mac khédi d4u cho ban cam giac 1a ban duoc tu do muén di dau tuy thich.
Nhung qua truc gidc, ban thay ngay rang mét ai d6 dang sap stra dung tay dan ban di.

Sa mac tao nén mot thach d6 day nghich 1y. Ngudi ta cho ban mot ving dét bao la noi ban c6 thé tron
thoat bat cur lic nao. Long can dam cua ban dang bi thu thach. Ban c6 can dam du dé bi bat lai hay
khong? Ban c6 anh hung du dé dau hang vo dicu kién khong?

Doi voi toi, du(‘mg nhu cau nguyén la mét qua phuac phi thuc‘mg vé khong gian. Khong ai dugc sir dung
nhiéu khong gian bang nguoi cau nguyén. Nhung khong gian ay khong giup anh trén thoat: n6 khién
moi cudc tron chay déu khong thé thyuc hi¢n dugc. Va nguoi cau nguyén biét rd minh d tro thanh
ngudi khong thé tron chay dugc nita. Diéu ay, chic ban ciing s& dong ¥, 14 giai phap hanh phuc hon ca.
Vi ta s& khong bao gid huéng duoc thir ty do ndo 16n hon 13 khi ta ¢é Chua thau tom 1iy minh.

Khong c6 16 thoat. D6 1a cbt 161 cua thach d6 ri ro ma ta ty chon 14y khi cau nguyén. Va dep dé thay
khi ta @€ minh roi vao ban tay Chtia hang song.

Nghé thuit dot tin tirc

Trong Hoi gido, c6 mot truyén théng theo d6 nguoi ta hay vao sa mac dé 1ay lai tri nhé. Nhitng nguoi
nhu thé dugc thién ha goi 14 ‘ngudi di tim tri nhé”. Truyén thong dai chiing dé lai cho ban mot tri nhé
ngan ngui, muyc dich dua ban t&i nhig tin tirc m&i nhat. N6 khong giong nhu danh sach di mua sam
cta ban. Trong sa mac, tri nhé cua ban vi khong con bi rang budc vao nhiing ¢t tin tirc va nhitng hang
tit tin tirc gay cdy, nén da co thé trd vé vai cai ngudn bién cd nguyén thiy va gia tri can ban.
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Ngudi ctia phd chg c6 thé rat thao tin tirc, nhung thudng mau quén. Ho c6 thé biét rd tin tirc hién nay
nhung néu co nhd lai nhitng chuyén cua ngay qua, tri nhd cia ho mu tit. Ho c6 thé biét ho dang ¢ dau,
nhung ho khong biét ho xuat phat tir dau va s€ di dau.

Nhu vay phai chang nguoi ciia sa mac xa roi thuc t&? Hoa hiém ldm. Vi ho chi chon ¢ mot noi khéc
thoi. Mot noi ding. Ho 1a ngudi ciia sy that, khong phai nguoi ctia méi la. O phd chg, ban nhé viée
phai lam. Nhung chi ¢ trong sa mac, ban méi nh6 ban phai la nguoi nhu thé ndo. O phd chg, ban 1a con
s0, va may vi tinh co the dém duoc ban. Trong sa mac, ban kham pha ra tén that ctia minh, va Chua goi
ban bang céi tén that dy.

Sw quan trong ciia khiém dién

T61 thuong nght dén nhung nguoi hién minh hoan toan cho doi song cau nguyén. Va toi cau xin cho ho
dugc yén than séng cdi cudc séng tham ling va khong ai biét dén Ay. T6i cling hy vong rang dung ai
thuyet phuc dugc ho tham dy nhiing cudc tranh bi¢n, thao luan.

Ho 14 trai tim thé gidi va trung tdm Giao hoi. Cho nén that 1am 14n khi ho leo 1én nhiing dién dan phu
phiém ty nguy trang dudi 16p 4o thao luén ton gido. Chi biét co mot sy va chi lam c6 mot su, khong
nén coi ho 1a nhiing ngudi biét hét moi sy. Ho da cam két tham du vao viéc xdy dung Nugce Chuaa; cho
nén qua 1a 1am lac néu ho phai phi thi gid di theo nhitng ngudi ty vui thil voi nhitg van dé gia tao.

Nguoi chuyén cham cau nguyén khong biét gi dén nhirng cong thirc méi nhét do cac chuyén gia sang.
ché ra. Cau nguyén la lanh vie chuyén moén cta ho, mot lanh vire chuyén mén nham don gian hoa phan
16n cac van dé cua tran gian. Nén ho khéng quan tam den viéc phai tra an trong cac y thirc hé, trong cac
thoi trang hodc trong cac nhom quyén lyc. Ho khong can duoc nang dd, khong can tay chan quen thudc
ct.. Cho nén qua la sai 1am néu ta mdi ho ngdi vao nhitng cude hoi thao ban tron va nhitng cude hoi
nghi quéc té.

Nguoc lai, ta can sy im lang cua ho va ta I¢ thudc vao su Véng mit cua ho. Chi can chung ta biét duoc
ho dang & do, noi nhiing nguodi phong van va nhitng may quay hinh khong thé téi duoc.

Chi can chiing ta biét ho dang hién hiru, bén ngoai cai pha ché cua quang cao. Qua la nhe nhdm khi bat
truyén hinh ma khong thay cac ngai dang ngoi thdo luén véi nhitng nha thice gia.

T6i thay t6i rat hitng ho khi phai xem cac man trinh dién cta cac ngai. Co khi toi con ngu thiép di nita.
Du sao, thi nhitng cudc thao luén cta cac ngai ha da khong tranh né nhitng van dé dich thuc d6 sao?
Nhung diéu gi khién t61 nghi nhu vay? D6 chinh 1a: nguoi cau nguyén da roi bo khung canh cua minh.

Hay dé nhiing nha chuyén mon lam cong chuyén cia ho, trinh dién cac kién thurc cua ho, rao ban cac
cong thurc cua ho.

Hay dé cac dng thu hinh cua céc dai truyén hinh hoan tit cong viéc 1én khuon nhitng bo mit nhé nhai
mo hoi, nhitng ban tay miia may, nhitng ngén tay diém huyét va nhitng chiéc mom phan day thién ha.

Nhung it nhét vao phut chét, khi dén tat ngm ta con c6 thé tim dugc thude chira noi nhitng con ngudi
vang mat.
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Chiéc tham la lung ciia chiém niém

Ngudi ta ké rang trén dinh Nui Alp, nhitng ngudi leo nti c6 thay thir cat d6 ctia Sahara. Didu dy co
chang cling khong c6 gi la lung hon céi anh hudng sau xa cua cau nguyén.

Diéu la lung nim & chd nhitng ngudi tao ra sttc manh ay hau nhu chua bao gio roi khoi cian 1éu nhé noi
ho tho lay va chiém niém. Ho hai long bao 1au ho con tim ra mdt chiéc ghé dai hodc mdt manh dat cat
dé c6 thé qui ma cau nguyén. Va 1o1 cau ctua ho da tir d6 ma vuon ra khap thé gidi.

Toi nghi dén cac Gido Phu trong Sa Mac xua.
T6i nghi dén Charles de Foucauld trong cai ¢6 tich khung khiép ctia Hoggar.
Ca tung ngudi cau nguyén

‘Bén Thanh Nhan, Ngai dau ho k¥ cang, khoi ngudi doi muu hai’ (7v 31:21).

Nhitng dun cat ciing cho ta noi tra 4n an toan. Cén than tim kiém d6i chut quanh céc dun cat, ta s&
kham pha ra nhiéu ngdc ngach noi ta c6 thé 4n minh dé dang. Tuy vay, t6i chua bao gio tim cach an
minh trong thoi gian toi & sa mac. Trai lai t6i luén tim cach tréo 1én nhiing diém cao nhét, dui cho c6 lic
t6i thdy minh nhu dang & trong mot giao thong hao hay mot ham tra an. Nhiing liic nhu thé, t6i hiéu ra
y nghia ctia 16 thanh vinh trai khéay trén day: ‘Bén Thanh Nhan, Ngai dau ho k§ cang’.

Thuyec ra, con co cai gi dugc phd ra ngoai cho béng bd mat. Con co cai gi it dugc chéng do béng no. Ay
vay ma khi dugc dau k¥ noi Nhan Thanh Chua, nguoi cau nguyén thuc su dugc che cho khoi nhiing
muu d6 ctia thé gian va con nguoi. Di nhién, theo quan diém loai ngudi, ngudi cau nguyén 1a nguoi
ngdy ngd va & thé yéu; thuc té ra, ho & bén ngoai nhitng muu toan, nhimng tinh toan va nhimng thong
dong ciia nguoi doi.

An toan trong Thanh Nhan Chua, nguoi ciu nguyén khong con phai ban tdm lo bao vé mit minh. Ong
khén ngoan y tir nhung khong nhat gan rut ré. Chan that nhung khong dan don. Ho khéng bi quyén luc
lam ra thdi nat nhung cling khong chiu chiéu theo ninh bg. Ho di lai va hanh dong hoan toan ty do va
tu phat thodi mai. Ho ton trong moi ngudi nhung ho khong né vi ai (coi moi nguoi nhu nhau). Ho
khong chay chot noi quyén thé vi ho khong c6 tham vong. Ho chi cti dau thd phugng Chiia thoi. Ho
khong tu phy, khong dua tranh, khong tra thu tra dia. Ho khong tim quyén Iwc, an hué hoac tiéng khen.

Ngudi cau nguyén khong tim cach dwa minh 1én. Trai lai ho vui suéng khi bi lang quén. Ho khong biét
XU tri ra sao voi viée duge nguoi doi tan thanh. Ho khong luu tam gi dén 101 tan tung cua ké khac. Ho
khong béan tdm dén viéc phai to ra minh la nguoi hiéu biét, hop thoi, hop mot.

Ng@)i gon 16n trong céi an 6n ctia Thanh Nhan Chia, nguoi cau nguyén ha moi phao dai ty v¢ xuéng;
ho cho thé gidi thay Thanh Nhan Chua la noi an toan nhat béi no6 1a noi dé vuon t61 nhat trong vii try
nay.

Nhirng nguwoi khong 1oi 1ai

Trong mot thé gidi bi théng tri boi san xuét va 101 131, mot sb nguoi da ty y chon khong sinh 101. Trong
khi phan 16n con ngudi ta lo lang dén rai ro va bién t€ thau hoach, thi nhiing nguoi khong 161 1ai nay lai
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vui vé vi bi coi la khong san xuat. Ho chap nhan su v6 dung cia minh trong khi ngudi khac coi minh
nhu tdi can cho thé gian.

Ta tim thay thanh quan thy cua ho trong Phuc 4m. Ngudi dan ba sirc dau thom cho Chua tai Bé-tha-ni.
Phiic 4m khong ghi lai tén ciing nhu 10i dam thoai ctia ba. Nhimg nguoi 6 mat hom d6 to ra bat méan
khi ba dap bé binh dau thom dat tién va d6 hét sé dau thom 4y 1én dau Chaa Giésu. Ho luu tAm dén gia
ca va két an hanh vi phi pham, lam nhu thé ho mudn dung vé phia ngudi nghéo. Nhung Chua Giésu lai
bénh vuc nguoi dan ba. Ngai noi, ‘do6 la mot nghia ctr dep dbi voi t61, va vi vy, nguoi ta s& mii mai
nh¢ dén ba’.

Chuia Giésu han hoan véi cai hanh vi phi 1y dy. Ngai ca ngoi 1ong quang dai cua nguoi dan ba va chap
nhan tang pham cua nang. Ngai trn qui gia tri cua nhiing ai khong biét khéo 1éo tinh toan. Thé gidi s&
nghéo nan xiét bao néu nhitng ngudi nhu thé khong hién dién.

Ca ngoi Chua

‘Miriam lay trong, moi phy ntr theo ba di ra, danh tréng, nhiy mua va hat 1én rang: Hay hat mimng Dirc
Chua, Dang da chién thing vé vang’ (X% 15:20).

Moi ngudi déu nghi dén nhitng diéu tdi can dé sdng sot trong sa mac. Triru va bo, vang va bac, quan 4o
gidy giép. Lung ho cong dudi ganh ning cua nhimng diéu can thiét. Chi c6 Miriam, cai c¢6 gai vo tim vo
vu d6, 1a nhé mang theo minh nhac khi. Céi ¢6 gai du oc trén may do6 c6 18 da lam ca mot danh sach
nhimg vat dung v ich, khéng chiu dé ching lai Ai Cap nhung kéo chung theo ¢6 vao sa mac.

Nhirng nha hién thuc chu nghia bao gid ciing nhat quyét ra di nhe nhang khi vao sa mac, chi mang theo
minh mot chut tdi thiéu. Ty du nhu vang bac. Ngudi c6 6c thyc té hon, c6 thé khuyén nén dem theo it
banh va it nu6c. Thé ma Miriam, cai co gai ngdy tho 4y, lai cho rang ca hat 13 diéu quan trong hon ca
trong sa mac. Di nhién 1a ¢6 4y dung. Boi truc giac cho c¢6 hay trong cudc hanh trinh cta ho c6 nhiéu
lac can phai ta on. Va thyc vay, ngay sau cudc vuot qua Bién Do la lung, nhiing vat dung vo ich va
kénh cang nhu tréng phach qua da tré nén tién dung vo cuing.

Trong sa mac, diéu quan trong hién nhién 1a dimg chat chong nhiing d6 vat du thira pht phiém. Va
nguoi ta can phai can dam nhiéu trong viéc tu gidi han cho minh nhitng sy vat that can thiét ma thoi.
Nhung ca khuc ngoi khen phai 1a mon can thi€t trong nhitng moén can thi€t nhat.

Cho nén khi ké thu d3 & dudi got chan, ban hay cam lay tréng dé ca ngoi Chua. Khi miéng ban khat
khé ca hong va co thé kiét lyc vi nong, ban sé& tu ciru ban khong phai nhd bao ton ning luc nhung ding
n6 ma ca mua ngoi khen Chuia. Céc thay rab-bai Do thai ndi dén hoa trai cia moi miéng biét ca tung
Danh Chua. Nhitng hoa trai nay la cua 18 dep long ding cho Chua; nhung ddng thdi chung cling 1a chat
nudi dudng chinh nguoi dang.

Trong sa mac, ban co thé thiéu moi su, nhung ban dung bao gid quén hat bai ca ngoi Chﬁa. Vado
khong phai chi la van dé ta on Chia vi Ngai da 1am phép la. Thyc vay, vi ca ngoi c6 thé di trudce ca
phép la, hau nhu khién cho phép la xay ra.

‘Nay con xin dan hat xuong ca.
Thure day di hon t6i hoi,
thiee day di, hoi dan sat dan cam,
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toi con danh thiec ca binh minh’ (Tv 57:9).

T61 ludn luon xuc dong ve nhitng bai cau nguyén duogc cac dan si hat vao lac dém khuya. Khi da danh
thirc tdm hon minh, cac dan s au yém danh thirc binh minh, moi goi ngay di vao hién hitu. Cling nhu
cac dan si va Miriam, t6i cling phai hoc dé tinh thuc trong dém den, d€ ca nggi Chua voi dan voi trong.

Loi hing song

T6i da pham mot s6 rat 16n cac 1am 13i trong doi séng thiéng liéng vi toi bi &m anh béi viée phai dat
thanh tich. Ctr thé, khong bai giang nao lai khong c6 két luan thyc té. Khong bai suy niém nao lai
khong c6 quyét tim. Khong mot trang nio ma khong c6 ap dung cu thé. Tiép theo d6 1a hang loat cac
gia dinh: mot hanh dong tbt phai ¢6 hi¢u qua tirc khic; mot cong viéc da dugc dam nhi¢m Ia phai dua
lai nhitng két qua trong thiy; mot st ménh nao d6 phai thuc hién duoc myc tiéu da tuyén bd. Nhiing
gia dinh nay dua lai hai hau qua ti€u cyc: nan long khi sy viéc khong xudng xéo va tao nén chiéc khung
trong d6 khong c6 chd cho Chiia Thanh Than hanh dong.

Qua thuc c6 nhitng ‘Tap chi dan dé séng tot’ va nhirng ‘dy an canh tan’ lam ta doc dén phéat sg. Nhiing
tap chi dan 4y dua ra nhitng cong thirc rat sing gi4, nhimg dinh nghia rat chinh x4c va nhitng két luan
¢6 kiém chimg. Chang khac chi nhirng thao chuong dién toan cho doi song thiéng liéng. Nhung toi
nghi khong con chi la 1Am d6i v6i Loi Hang Séng ctia Phic 4m hon thé. Bat hanh thay (hay 1a may méan
thay), cac thao chuong trén gidy 4y khong bao gid san sinh ra sy song ca. Thao chuong khong tao ra
nhimg con ngudi. Chi ¢ Loi méi ban duoc su séng. Nhung phai dé Loi hanh dong trong thinh ling va
bi mat.

Trong sa mac, ban kham pha ra cac sirc manh dang lam viéc dudi long dat. Tim vé gdc ré, nhitng hi
sinh khong tén tich liy thanh két qua, nhing that bai tich tu thanh strc manh, nhirng coi coc nay bong
trd bong. Ban ngam giot nudc mua roi xuéng manh dat chay kho. No bién mat ngay tirc khic. Nhung
ban biét cai mat dat kho can kia da duoc choc thing va mot tia sdng dugc phat sinh ngay trong cin 1éu
ctia than chét.

Sa mac doi ban phai chon gitra cai mat d4t bén trén va cai mat dat bén dudi. Ban thich dua vao cac ké
hoach c6 bao dam hay thich séng trong hy vong hon? Nhung ban nén nhé rang khong thé dua ra con s6
thong ké nao trong sa mac. Ban phai trong vao nhimng gi khong dugc ghi chép. Diéu nhan thirc nay da
dén v6i toi khi t6i dig trude md ciia Charles de Foucauld, mot cai chdm 1€ loi giira canh hoang dai
1ong gid cua sa mac.

Cho nén xin ban cho phép t6i duoc ndi nhu thé nay: khong bao gid ban nén v0i vang mudn ¢ ket qua
ngay. Hay dé cho Loi c6 du thoi gio tao dugc noi cu tri ¢ trong ban. Dung ¢b gang rat gon Loi ay vao
cac pham tru ctia nhirng ap dung thuc té. Pung 1ai nhai hoi hoai, “Tir né, toi s& duge chi?’ Voi va va
xéach nhidu Loi s& ‘phé thai’ n6. Cho nén ding ap dit 1én né cai téc d6 va han chot cua ban ciing nhu
nhimg nhu ciu cua lac nay. Nhung r6i ¢6 18, chinh luc ban quén nd hodc muébn vt boé né di nhu do vo
dung, Loi s& trd bong trén manh dat day soi da.

BA VAN NAN

Mbt budi sang, dang dung trén dun cat, toi b6ng bi ba van nan tan cong that bat ngo, va toi khong con
duong nao khéc hon 1a déi dién thang véi ching. Nhin tir nhitng dun cat cao, chiung dan dén nhitng 161
gidi thich rat la.
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Vén nan dau tién lién quan dén van dé hiép thong. T6i tu hoi liéu mot sé cong doan thiéu thong dat co
phai chi boi vi ho néi nhiéu ma nghe thi that it hay khong. Thinh ling dudng nhur it dwgc danh gia nhur
1a phuong tién dé thong dat. Cai ao tuéng thong thudng 1a chi can lia ngudi ta vao mot cin 1éu hay mot
cin phong véi nhau, 14 1ap tirc c6 sur hiép thong giita cac tim hon. Hinh nhu khong mét ai chiu nghi
réng nguoi ta chi thue sy di vao hiép thong voi nhau khi ho cé duge mot mure do cach khoang, mot
khong gian va mot chiit ¢o tich dang ké nao d6. Nhu thé thi chiéu sau méi 1a can ban cua bat cir sy hiép
thong chan chinh nao.

Vén nan th hai 1a van dé thanh tyu ban than. T6i ¢6 cam tudng rang mot vai hinh thirc thanh tyu ban
than da bi thuc day bai 1ong vi ki. Didu 4y dudng nhu dic biét dugc kiém chimg khi ban than ta vuon
t61 ngudi khac qua cac méi lién hé xa hoi va ban than. Noi cach khac, nguoi khac duoc sir dung nhu
phuong tién dé ta dat dugc sy thé hién ban than kia. Pau tu vao bac ai, vao long tbt va dai luong voi
mdi hy vong sé& tim duoc sy thanh twu ddy du trong doi. Nhung sa mac day ta rang cach t6t nhat thuc
thi tinh yéu dong loai 1a ty bo minh di chir khong phai tu thé hién ban than minh. Vi néu ban qué bi am
anh véi viée tang tién nhan cach riéng cua minh, ban chang con bao nhiéu thi gio danh cho cac nhu cau
ctia ngudi khac nira. Con néu ban ha céc hang rao phong ngu ban nga xudng, ban sé& thay viéc hién than
phuc vu nguoi khac tré nén dé dang hon nhiéu.

Van nan tht ba 1a vin dé suy niém. Toi tung dugc nguoi khac day coi viéc suy ni€ém nhu mot thuat tich
Ity ¥ tuong va Ién khudn cac y nghi. Trong khi do, sa mac cho to1 thay doi tugng thuc sy cua suy niém
1a loai bé moi y nghi. Muc dich cua suy niém la dé lam cho t6i bat ngd don nhan dang bat ngo, do 1a
Chua.

Chiia ciia nhirng diéu nghich ly

‘Duc Chua phan vdi 6ng Mo-sé: tu tang da, nguoi s€ 1am cho nudc chdy ra cho ching, va nguoi sé cho
cong dong va suc vat cia chiung uong’ (Ds 20:8).

Trong sa mac, Chua ra Iénh nhitng diéu hét strc vo Iy. Gén nhu ban phai nghi rang Ngai khoai dua dai.
Ngai truyén ban phai tim trai cay noi nhimg vung kho can nhat. Trong khi htra cho ban duoc gidu co,
thi mat khac, Ngai lai cat moi sy di khoi ban. Ngai két ban v6i ban, nhung lai dé ban héo mon trong sau
mudn. Ngai bao ban dimg lo ldng vé su séng ctia minh trong khi bo roi ban tai nhiing noi ma than chét
dang théng tri. Ngai bao dam rang ban s& khong bao gid thiéu anh sang nhung lai truyén cho ban phai
tat dén di. Ngai hira ciru ban nhung lai dé mic ban trong nhtrng not bi ruéng bo. Ngai noi dén mién dat
chay ra sita va mat ong nhung trong khi chd doi lai chang chiu lam chi dé nguéi con d6i cho ban.

Lay Chua, sao Chua ctr khang khang lam nhiing chuyén phi ly nhu vay? Con dang khat nudc qua.
Nhung con s& khong di tim nudc noi nhitng chd ning chay. Vay ma Chua bao con phai danh vao tang
da. Con ciing dang doi day. Nhung con s& khong di tim banh an tai nhiing noi dén mot ngon co ciing
khong tim ra. Con cling dang can anh sang. Nhung con s€ khong thoi tat ngon dén nho ct ki truge khi
con thiy anh sang ciia Chua chiéu téa cudi chan troi cude doi cua con. Con ciing dang can sy khon
ngoan, nhung 1am sao con c6 thé tim ra n6 ma lai khong can dén sach vo va thay day?

Lay Chua, xin Chtia hop 1y mot chut di, va hiy sai con di tim nude noi c¢6 sudi ngudn. Lay Chia, ai co
thé 1y luan voi1 Chua dugce? Co ai da tung dugce thay da tang phun nudce chua?

‘Nguoi xé da giita sa mac hoang vu,
khién miede tuén tran cho dan dwge uong,
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tir khe da, Nguoi khot dong suoi chdy,
nwoc do dat dao nhw nhitng con song’ (Tv 78:15-16).

Khong, khong con lya chon nao khac. Dé séng con trong sa mac, ta phai ph6 minh ta trong tay dang
Thugng D¢ cua nhitng diéu nghich ly.

Chiia, ding kho khiin

Lai mdt ngay cat va cau nguyén nita. Toi rang nhé lai mot sb trong 99 cai tén ctia Chtia ma truyén
thong Ho1 Gido da dé lai cho ta. Va toi tu hoi khong hiéu 99 cai tén d6 mac khai hay che day Chua di.
C6 1€ ca hai.

Tb6i nhé lai mot vai tén duge toi rat thich. Chua Nhan Tir, Chiia X6t Thuong, Chua Hoa Binh, Chua Tin
Trung, Chiia Khoan Dung. Nhung tén ma t6i thich hon ca 1a Chiia Nhan Nai. Mic dau thé, t6i khong
thiy mot tén nao trong s6 d6 thich hop véi hoan canh trong sa mac cia toi. Toi thay can phai thém vao
danh sach Eiy mot tén khac nira, do 1a Chua Kho Khan. Trong sa mac, toi luon phai vat 1on voi Chaa
Khoé Khan.

Abu Hurayra qua quyét rang ai thudc du 99 céi tén dep dé Ay cta Chua s€ dugc vao thién dang. Nhung
t61 nghiéng vé viéc tin rang ai biét cai tén thir mot trim ctia Chua, ngudi dy chic chin s& vao thién dang
dau tién. Du sao, dudng vao thién dang ciing hep va kho khan.

Hoa hop doi v6i thing bing

T6i khong vao sa mac dé c6 duge mot cam thirc vé thing béng Vi diéu ay c6 thé thyc hién dugc bat cir
ban ¢ noi dau. Mot nha van Phap (1) viét rang sy thiang bang 14 van d¢ trong luong, ) luong, va tlrong
quan gitra cac lyc voi nhau. Trong khi d6, sy hoa hgp ham nghia pham chat trong diém, dong qui cac
dac tinh. Noi vé thang bang, khi hai cai xdu dugc trung 1ap héa, chinh cai xau c6 thé 1a mot yeu t6
quyet dinh. Nhung chua bao gid c6 chuyén hai cai luc tdt tu triét tiéu nhau. Cho nén c6 thé ndi co viée
thang bang khing bb. Nhung khong thé ¢ sy hoa hop khung bd duge. Pang hon, cic nhu cau cia toi
can phai dugc bat thang bang hoa. Tdi cAn mot trong hai dia can phai triu xudng dudi stc nang cua they
phuong, cia chi€ém niém, cua cd tich, cua thinh lang, va cua long mén Chua.

T61 phai lam quen v6i sa mac, noi do khong co6 chi thang bang hét vi céi bat thuong da tré thanh qui
pham. Do do vé phan t6i, t61 cting muon pha tan cai cam thire vé thing bang ting 1am t6i té bai xua
nay. T6i mudn ding mot s6 luong thoi gian phily de cau nguyén, chiém niém va thinh lang. T61 mudn
di qua tron mot cach ky cuc trong viéc tim vé goc 1&, tim dén su lién quan, tim dén ngudn sinh tht hai.
Va t6i kham pha ra rang cach duy nhit dé dat duoc su hoa hop trong con ngudi minh 1a phai khic phuc
duoc ndi sg mét thang bé“mg va bo di su ty do ma su thang béng cua cac luc tiéu cuc da tao ra.

Diém nira 1a thang bang gitp ban tién budc trong doi. Cai gia phai tra ¢ thé chi rat it. Do viéc phai loai
di nhing cai bat thang bang it oi trong doi ban. Ngugce lai, hoa hop 1am ban nhu lac 16ng gitra doi. Tuy
nhién, d€ bu lai, doi ban tr¢ s€ thanh cong trinh cia ngh¢ thuat.

(1) G. Thibon: L Equilibre et [’harmonie [quan binh va hoa di¢u], Fayard, 1976, p.11.

35



CON CU VA NGUOI CHIEM NIEM

Mot vi an tu kia tim dugc mot cai hang rat thich hop cho sinh hoat tich liéu cua minh. Khi di quanh dé
quan sat, ngai thay mot con su tu. NoO khong thich sy xam lan, nén rong 1én mot tiéng ron suwong song.
Van diém nhién, vi an tu n6i v6i con sur tir, ‘can chi phai tac gidn nghién rang va lam om som lén nhu
thé. Toi nghi & day du chd cho ca hai dira minh ma. Con néu ban khong thich & chung, thi ban ¢6 quyén
don di’. Con su tir nghe thdy thé hoang qu4, bén linh ra ctra hang va bién mat.

Nhitng cau chuyén nhu thé kha quen thudc trong cudc song cia cac Gido Phu Sa Mac xua. Xem ra
cudc song an tu da tr¢ lai thoi cuia DPia Pang trudc khi con ngudi sa ngd noi A-dam song hoa nha véi
tha vat.

That 14 thich thi khi ké ra tén cac con vét quen thudc cua cac vi an tu. Bao, su tir, ca x4u, ran, bo cap,
doc xa. Tat ca déu vo hai va, trong mot sb truong hop, con than thién va gitp d& cac ngai nita.

Tuy thé, cac an si c6 vé thich ci nhat. Trong khi dbi véi ta, loai chim nay c6 cai gi dang khiép vi tleng
ha quai dan gitra dém khuya cta chung, thi cac an s lai coi chung nhu biéu tuong cho chinh cudc song
clia cac ngai. Ly do chinh 13 chinh nhiing con mat mé 16n cua ct gitp chiing c6 thé nhin trong bong tHi.
Thuyc vy, ct c6 thé nhin dudi anh sdng yéu hon anh sang can cho mat ngudi khoang tram lan.

Mit nguoi, bi 161 cudn boi nhiing su vat choéi 10a 1oe loet, dan dan tré nén yéu dén do cubi cung chi con
c6 thé nhin thdy nhitng su vét ngay trude mili minh ma thoi. Con mit cac 4n si, gidng nhu mat ct, dam
thach thirc ca dém khuya. Cac ngai ddm nhin thau qua dém. Céc ngai nhat dinh nhin ra thuc tai dang
duoc huyén nhiém bao phu. Nho thé mit cac ngai mdi ngdy mot mo 10n ra dé co thé nhin thiy cai Chan
va cai My bén kia birc tuong mo 4o cta su vat. Cho nén khi cdu nguyén, ban dimg s¢ dé Chia mé mat
ban ra. Nho thé dém, du den bao nhiéu, ciing s& trd thanh ngudn sang cia ban.

Anh sang tir béng t6i

Anh sang tir anh sang ma ra, diéu nay da gan nhu mot dinh dé. Nhung d6 lai 1a mot 4o anh nita ma sa
mac s€ dap do tan tanh khong thuong xo6t.

Chua thudng cam giir 4nh sang an phuc khoi nhirng ke yéu Ngai. “Ngai bo roi ho gitra dém den. Va
dém den tr¢ thanh anh sang. Anh sang thuc chiéu soi bong ti. Piéu quan trong 1a phai lam quen voiy
nghi do. Dau tién, diéu dy rat kinh hoang. Béi 4nh sang ha khong phai 1a phan dé cua bong t6i d6 u?
Ay thé nhung tir tir ngay 1én himg dong’ (1).

Anh sang soi sang ngudi cong chinh trong bong t6i (Tv 112:4). Nhung duong nhu dnh sang bi chon vii
trong man dém qua lau. Ta mudn no phai co ngay 1ap tirc va co lién tuc. Ta khé chap nhan dugc ¥ niém
cho rang anh sang da duogc wom trong dém den. Va ta khong biét n6 s& chiéu ra tir dau va chiéu ra khi
nao. Cai kho khan cia ta phat sinh do viéc ta chua di sau du vao trong dém t6i. Sy that 13 s& chi c6 anh
sang khi ta biét cau xin dém den cho tdm hon.

(1) Dom A. Guillerand, Le Silence cartusien [sy im lang cua tu si Thanh Bruno], Desclée de Brouwer,
1976, p.45.
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HAY CO BONG TOI

Kinh nghiém cu nguyén trong sa mac cho thy diéu ta thuong coi 1a 4nh sang thyc ra 1a 4nh sang cua
ta, chur khong phai ciia Chtia. Sa mac doi ta phai tat cai ngon lra mo nhat cua ta di. R6i khi cai anh
sang cua con ngudi khong con nira, mét ta s& quen véi vé chéi 1oi trong anh sang cia Chiia. Nhu thé,
bong t0i 1a doi hoi tién quyét dé ta co the nhin thay. Va néu nhur thé, qua 1a vo ich néu ta cir ¢b dung
anh sang cua ta dé thdy anh sang cua Chiia. Chung ta qua san sang kéu 16n, ‘Lay Chua, xin cho con
duoc thay!” Nhung it ai trong chung ta chiu sin sang tiép nhan on duoc nhin thiy qua dién trinh khé
dau cua vi¢c phai tr¢ nén mu trudc da.

Qua 1a thich tha khi doc thy trong Phuc Am rang chinh ngudi mu xem ra lai thdy nhiéu hon ca. Nhiing
ngudi co con mat binh thudng lai ching thiy chi hét. Chua Giésu noi, “Toi dén thé gian dé nhiing ai mu
16a dugce thiy con nhing ai dang thay s€ tro' nén mu loa’ (Ga 9:39). Cho nén, anh sang 1a mot kha nang
ban cho nhiing ai biét sin sang tiép nhan dém den. ‘Ban tay Chua giang xubng trén nguoi, nguoi sé bi
mu’ (Cv 13:11). D6 khong phai 12 hinh phat, ma 1a khai dau cong cudc ctru chira.

Phia bén kia cac giac quan

‘Hay lam cho 1ong dén nay ra dan don, cho tai né diéc, cho mat né mu dé chung khong hiéu, khong
nghe, khong thay’ (Is 6:10).

Qua la la. Chua uy théac cho tién tri mgt st ménh. D6 1a khién cho dan ra mu, diéc va cAm. Di nhién
diéu Chua doi hoi 1a ngung sy van hanh cia cac giac quan. Trude mat Chia, cac gidc quan cua ta phai
ngung hoat dong. Vi khi Chua néi véi ta, Ngai mong ta phai hiéu, phai nghe va phai thdy mot cach
khac. Rat nhiéu khi ta chi dwa vao tai khéo 1éo ctia minh ma chuyén trd véi Chia. Nhiing lic nhu thé,
Chuia khong c6 gi dé néi voi ta ca. Do d6, can phai di xa hon cic gidc quan cua ta, di qua bén kia cac
giac quan caa minh. Chi nhu thé ta méi bit dau hiéu duoc sir diép cua Chia.

b tin 1a biéu thire 16n nhat cta phia bén kia cac giac quan. Do ciing 1a diém dé ta gap va tiép nhan
mau nhiém. Luc 4y ta méi thyc sy sdn sang tiép nhan mac khai Chua.

Pém toi ciaa linh hon

Mot nha huyén hoc Hoi gido tirng noi dén ‘sa mac cta bdi réi hoang mang’. Ong ta co y ding an du de
d1en ta sy vat. Mot nha du lich lac duong; 6ng ta khong c6 ngua cling khong c6 luong thuc; ong ta cd
gang vo ich ty dinh l1ay huéng. Ong ta qua dang mat hut trong cai sa mac hoang mang bbi réi.

Dbi v6i nha huyén hoc, sa mac hoang mang béi rdi chinh 1a dém den cua linh hon. Ban bi gong kim
ctia so hai, cta lo 4u va that vong xiét chit. Ban khong con biét ban dang ¢ dau. Ban tu hoi khong biét
ban dang gan lai Chtia hon hay xa Chiic thém ra. Ban théc mic khong biét ban dang tién budc hay dang
dung dau vao birc tuong gach Ban khong biét ban dang cau nguyén hay dang phi thi gio vo ich. Ban
khong c6 ¥ niém nao vé viéc lidu ban di tim ra dugc dudng di hay dang lun quan trong mot vong tron
khong 16i thoat. Liéu ban c6 tim thay diéu ban dang di tim hay d6 chi 1a mot tim kiém vo nghia?

Ay thé nhung, hon bét ctr ltic nao khéc, du bi lac va that vong, ban van la doi tuong cua tinh yéu va
long x6t thuong cua Chua.
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Yéu chua va yéu nguwoi lan cdn

Doi khi diéu hién nhién lai it hién nhién nhat. Nhitng sy vat dang s so trudc mat ta nhung ta lai khong
chu ¥ chiit ndo. Trong cau nguyén, diéu nghich 1y twong tyr nhu thé van thuong xay ra. O lau trong thé
gi6i vo hinh, mat ta lai tré nén quen thugc d6i v6i nhitng sy vat cua thé gi6i hitu hinh. Diéu dy c6 nghia
13, chinh vi qué quen thudc véi thé gidi chiém niém, ma nguoi cau nguyén lai d biét nhiing chuyén
tran doi rd hon. Hon nita, kinh nghiém cua ho vé Chua khong nhitng 12 mot du cam vé cudc sdng doi
sau nhung ciing 1a mot kham pha vé cudc sdng doi nay. Do chinh 14 1y do tai sao nha chiém niém chan
chinh chi wéc ao mot minh Chua ma théi. Vi chinh trong Chaa, ho yéu mén anh em, yéu mén ngudi
1an cén va yéu mén ké thu cia minh.

Nhu thé, nha huyén hoc khong so phai chiém ngim cai anh sang choi 1oa ctia Chua hién linh dé c6 thé
nhin ra nhiing thuc tai ngd ngang cua thé giéi. Ho khong phai la nhiing nguoi ai m kho tinh cai dep
ctia thién dang; ho sin sang dbi dién mot cach y thirc bt ctr nhirng gi 14 x4u xa, di hom va bét cong
trén cai ¢di doi 6 troc nay.

Cho nén néu ban vao sa mac dé xa lanh nhitng con ngudi dang khlep va bat ctr van dé gi kho chiu trong
doi, thi qua 1a ban dé lang phi thi gid. Ban nén vao sa mac dé d6i dién véi chinh con nguoi cia ban. Vi
thyc ra nguoi ta vao sa mac la dé thay nhiéu hon va rd hon. Nguoi ta vao sa mac dac bi¢t 1a dé nhin gan
hon vo cac su vat va con ngudi ho khong mudn nhin dén, ¢é dwong dau voi nhitng hoan canh ho
mudn tranh né, dé giai dap nhitng van nan ho mubn quén di.

Nha chiém niém nhan ra rang cach tt nhat dé ‘thAy’ ngudi anh em dang ding bén minh hoic dang
dim 1én ngon chan minh hay dang thic cui chd vao mang sudn minh trén xe buyt 1a trude hét phai di
tim Chua la ding ho khong trong thdy. Ho khong di tir thyc tai tran gian dé vao thyc tai thién dang. Ho
1am nguoc lai. Ttr v6 hinh dén hitu hinh. Tir Chiia &n con nguoi.

Cho nén néu ban thiy ban kho ma yéu duoc ngudi bén canh, thi d6 1a dau chi chic chin ban chua yéu
Chua d.

T6i ludn thay 4m long khi dugc thiy mot nguoi dang cau nguyén. Nhiing lac nhu thé toi khong bao gid
dam quay ray ho. Vi toi biét rang du say sua mat hit trong cau nguyén, ho khong bao gi ngung nhin
thiy t6i. Chinh nhiing nguoi tdi ngay lang xang béan biu khap noi méi 1a ngudi t6i hoai nghi. Ho vo vai
t61, khen t6i an van banh bao, xac quyét rang toi 12 birc tranh hoan my cua strc khoe. That ra ho khong
thé danh nhiéu thi gid cho t6i: vi xem ra ho danh cho Chua rt it thi gio.

Cau nguyén 12 ling nghe

Trén khip néo dudng sa mac, toi khong gip con hum con hd nao ca. Tuy nhién t6i c6 thdy con fennec
mot 1an. Do 12 mot loai soi sa mac. Mot nhom thanh nién d3 bat duge nd va cot day dem n¢ di do di
day. Téi ¢6 dip quan sat n6 rat gan. Long nd tring va mdm n6 nhon. Da khong nau. Than hinh thon
nhe. Di chuyén nhanh, d& thuong. Nhung toi thich dic biét hai tai ctia né, to dai va biét ve vay.

Fennec c6 thé dung tai lam quat, quay tron, nho thé than thé luén mat mé. Hai chiéc tai la lung d6 con

dac biét hiru dung doi véi con s6i ti hon nay trong viéc xac dinh dugc budc di tir xa ctia mdt con da thu.
Thuyc t€, tai ciia né gia tri tri hon doi mat.
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Céu nguyén ciing 1a chd doi va ling nghe. La kham pha ra budc chan than i cia Chua. La cim nhén sy
hién dién cta Ngai. La nghe dugc tiéng cua Ngai.

Phung vu tiéng néi

Sa mac day ta nhiéu bai hoc méi vé nhin va nghe. Ca hai gidc quan nay déu da dugc ctru khoi canh 10n
x0n va dugc tai qui hudng vé Chiia. Mt va tai déu quay vé cuing mot huéng, nghia 1a cung hudng vé
mot diém duy nhat.

Nhung sa mac dac biét chuan bi cho ta vé thinh giac. Ta dugc dac an thu nhan mot tiéng noi vira nhu
mot 101 moi, mot 1€nh truyén, madt tinh ban va mot tinh yéu cung mét luc. Mot tiéng ndi lam viing manh
so1 day lién két gifra ta va Chua. Va soi day ay cang 16n manh, ta cang dé nhéan ra tiéng ndi cua Chua.

Nguoi dugc yéu trong Diem Ca da danh ca moi sy trén giong ndi ciia nguodi nang yéu:

‘Tiéng ai vang vang! Pich thi nguoi yéu em roi!
kia chang dang toi, nhay nhot trén doi, tung tang trén nui.’ (Dc 2:8).

Giong ndi dy, dii rdt nhé, ciing da dwoc thu nhdn trong trdi tim:

‘Toi ngu, nhung long toi chot thirc,
Va toi nghe nguoi yéu go cua’ (Dc 5:2)

Khi nang hoi linh canh xem ho c6 thiy ngudi yéu cua nang dau khong, nang bi thit vong. Vi mat lam
sao trd 161 dugc cau hoi ay. Tot hon nén dya vao hai tai:

‘Cho anh nghe véi, hdi nang’ (Dc 8:13).

Ban dém, chién chic chan cam thiy lac mét muyc tir. Nhung sang ra, chung lai thay 6ng, khong phai
nho trong thay ong ma la nho nghe tleng 6ng no6i. Miét roi, chién va myc tir nhan ra nhau qua ‘phyung
vu 101 néi’. Ong goi chién ting con va dan chiing ra khoi chuong, di dau dan duong chung di. Va chién
theo 6ng vi ching nhan biét tiéng 6ng (Ga 10:4). Nhu thé chinh nho giong néi ctia muc tir ma chién
phan biét duoc 6ng véi ngudi la. Giong noéi di bo tuc nhitng gi mat khong thay.

Vao budi sang Phuc sinh dau tién, Maria Magdaléna, vi chi dwa vao thi gidc, nén da khéc swét muét
vi thdy xdc Thay da bi ldy mat:

‘Ho dd ldy xdc Thay téi khéi mé va téi khéong ré ho dé xdac Thay noi mé’ (Ga 20:13).

‘Maria!’

‘Lay Thay!’

Doi mat da khong giup nang thay Ngai. Chi giup nang ngh1 1am Ngai 13 nguoi lam vuon. Nhung giong
n6i khong thé 1am dugce. Cai 4m sic clia giong néi vira goi dén tén nang bong 1am nang nhan ra.

Ta hiy can dam theo chan Gioan Tay Gia vao sa mac hoang vang. Noi d6, nha chiém niém s& nhim
mit lai, khuée tir moi hiéu biét do thi giac mang téi. Ho séng trong cai thinh lang tu ho dat dé cho ho
va tim lai dugc giong noi chan thyc ctia minh va dép lai tiéng no6i cua Chua: ‘Lay Chaa Giésu, xin hay
dén!” (Kh 22:20).
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Nhu thé, chinh giong néi méi 1a phuong tién chinh dé hién linh, dé tiép xuc, dé gap g& va dé chiém
hiru.

Nguoi ta khong chi song nhé banh

Mot sang kia, t6i tinh toa trén ngon mot dun cat. T6i mang theo minh phan n gdm banh mi nhu thuong
1¢. Khi t6i bat dau dn mau banh mi d6 thi thiy n6 kho nhai qiia. C6 cai gi khong on rdi. Toi thay nhu c6
da trong miéng chir khong phai banh mi. T6i rang nhai nita. RS rang c6 tiéng rang rac, ken két. Thi ra
c6 da that trong banh. Bong nhién t6i nhé dén cau ngudi ta khéng song nhd banh ma théi ma con nho
161 tr mi€ng Chua phan ra.

Nhung ha miéng dé nhan banh an 13 16i hang séng tir miéng Thién Chiia phan ra khong han 1a chuyén
dé. Vi miéng t6i ddy nhiing 15i trong réng va nhitng chuyén tim phao v ich. Mt khac, t6i lai con s¢
161 Chua nita. Nén t6i chi c6 thé mo miéng duoc chut xiu. Va toi chi nhan dugc rat it 101 Chtia. C6 diéu
16i Chua khong cho phép chan chir, dbi khang, thoa hiép.

Lz'ing nghe

bung bao gio voi va. Bung mong nghe dugc 101 Chia ngay khi ban vao sa mac. Ban phai im lang doi
cho. Toan con nguoi ban phai ¢ trong thai do lang nghe. Moi hoat dong khac phai dat duoi hanh dong
doi cho Chua. Va Chua c6 thé ndi bang 101 hoac bang sy im lang cua Ngai.

Cho nén diéu quan trong 1a phai dap tat moi tiéng n6i khac. Nhimg tiéng noi d6 c6 thé 1a tiéng néi cua
ki€u ngao, cuia tham lam, cta gia hinh, cta ich ki, cia phu van gia tao. Tét ca phai duoc dep bo. Ca
tiéng noi cia nhitg ngudi khac trong doi ban ciing can phai dap tat. Chi nhu thé ban méi c6 kha ning
lang nghe sy im ling ctia Cha.

Am thanh ciia im ling

Nhirng 151 chan that va dang nghe it khi dugc noi ngoai cong vién va chg bia. O nhing noi 4y, 11 néi
khong 1a gi khac hon tiéng ndo dong. Nhung trong sa mac, ban s€ nghe dugc nhitng 161 c6 suc thay doi
cudc song ban.

Nhitng 161 ban nghe ngoai cong vién hoac cho bua kéo ban vao nhiing cudc tranh luan va bién bac vo
ich. Con nhiing 101 ban nghe trong sa mac dan ban t&1 thinh lang va cau nguyén.

Thay minh dimg trudc mat Chua, Isaia da thdt 1én nhig 16i khé quén sau day, ‘Khdn than t6i, toi chét
mat! Vi toi 1a mot ngudi méi miéng 6 ué’ (Is 6:5). Nhiing 10i ctia vi Tién Tri ndy cho thay ong bat budc
phai im ling vi nhiing diéu 6ng trong thay, nghe thiy va cam thay khi & truéc nhan thanh Chiia. Theo
Balducci, Isaia da gap duoc mét vi Thién Chua von chua bao gio théy minh dugc tin hon lac nguoi ta
khong tin, va chua bao gio dugc tuyén xung hon lic ngudi ta im lang. Su im lang cuia Tién Tri 1a mot
biéu twong cho thdy su phan cach va sy thanh thién ctia Chia.

Nhu thé, im lang 13 hinh thirc thanh tay t6t nhat. Tuy nhién, c6 thtr im ling c6 gia tri nhur trong rong va
c6 thtr im lang c¢6 y nghia nhu tron day.

C6 nhitng nguoi try thanh dai hung bién nhd ngam so6i trong miéng khi néi. Nhung ngudi ta néi rang
Abba Agaton ngam soéi trong miéng ba ndm lién vi 6ng muon gitr im lang.
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Loi néi d6i khi can trg hiéu biét nhung im ling ludn ludn soi sang. Qua nhiéu 10i da dugc st dung dé
hodc 1a cha noéi 1én dugc gi hay 1a néi nguoc lai diéu nguoi ta mudn nodi. Cho nén nha chiém niém chan
thuc khong bao gio noi nhiéu hét. Ho im lang cho dgi Chua. Va khi da théy Chua, ho s€ khong bao gio
néi nita. Nhu thé, im lang vura 1a nguyén nhan vira 1a hdu qua cua sy két hi€p voi Chua.

NGHI LE IM LANG

Trong sa mac, chung t6i sdng thanh nhom, va chiéu lai thudng tu hop dé thu dén véi nhau. Chung t6i
thay nhu cau can phai dén v&i nhau dé€ cung nhau thinh lang. Nhitng cudc gap nhau nhu thé lam t6i nhé
dén cau noi thoi trung co, ‘Silentium pulcherrima caeremonia’. Im lang 1a nghi 1€ dep dé nhat.

T6i chua ting thay sy viée ndo tich cuc hon nhimng gid im lang c6 tinh cach cong doan. Ching t6i thay
minh khong mot chat go boé hay sugng sung, nhung hoan toan thoai mai véi nhau va véi the gidi. Va
khi chia tay tan mac moi ngudi mot noi, chiing t61 da noi hét nhirng diéu phai ndi v6i nhau - trong
thinh lang.

Chua chat van

T6i vao sa mac nhitng mudn hoi Chiia mot s6 cau héi. Cai y niém cho rang Chua 1 ngudi ban 1é cac
ciu tra 101 qua dd bén ré sau trong ta. Vay ma thyc té ra, Chua cha thém cho t6i co hoi rat cau hoi ra
khoi tai 0. Va ciing thuc té mot diéu nira, 14 tir sa mac trd vé, toi lai ¢6 nhiéu cau hoi hon nira. Chi
khac mot diéu do 1a chinh nhimg cau Chua hoi. Vay nhing cau hoi cia toi thi sao? Ching da bi thiy bo
hét. Bén nay t6i ciing dd quén khudy mét chung.

Ban khong di dén Chua véi mot dién dan dé doc dién van hodc mot nghi trinh dé thao luan. Gian di mot
dicu la khong thé bude vao tro chuyén voi Chua nhu cach ban muon. Chua thay doi cau chuyén rat dot
ngot. Ngai don ban vao gbc bi bang cach dua ra anh sang nhirng cau hoéi thuc sy ma ban dang can than
né tranh.

Nhu thé 1a Chia dao nguoc tinh thé lai ban. Gio day Ngai dat cau hdi va ban phai dua ra cau tra 10i.

Tam nhin cia Chaa

Lay Chua, doi khi con ciing giéng nguoi biét phai tén Simon. DAy hoai nghi va tién thdi ludng nan. Va
dan con ra mot bén, Chuia da giai thich moi sy cho con.

‘Simon g, t0i co diéu muon noi voi ong’.
‘Thwa thay, thay cu noi’.

Déng budn thay. Diéu’ Chua noi thyc sy lai khong phai 1a nhing giai thich chat nao. Trai lai la hang
loat nhiing cau chat van. Va gi¢ day, lay Chua, Chuaa co 161 tuyén bo phai noi veé con.

Con nghi con bat dau hi€u ra. Néu con dit cau héi cho Chua, 1a con budc Chiia phai mat nhin mat voi
con. Nhung néu con dé¢ Chua dat cau hoi, 1a con bat dau nhin sy vat theo tam nhin cua Chua.
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Cho dogi con nguoi

Sahara la sa mac 16n nhét thé gidi. NoO chiém mot phﬁn tu luc dia Chau Phi. Nhung chi c6 hai tri¢u
nguoi song ¢ do. Nguoi A-rap cho rang nd la Vuon cta Chua. Ngai da thdo gd khdi Vuon do nhiing
con vat va nhiing con ngudi khong can thiét dé Ngai c6 thé dao choi trong d6 khong vudng chan.

Phan 61, t6i lai cho 13 Chtia dung nén sa mac dé 1am noi ho hen. Sa mac 1a noi 1y tuéng dé tai lap
nhimg mbi lién hé da bi pha v& tai Vuon Dia Dang. Ké tir ngay A-dam bi dudi khoi ddy, Chua khong
vui khi Ngai chi 1a Chua ctia hoa, ctia bau troi va ciia cac vi sao. Ngai mudn dugc 1a CHUA cua ngudi
dan 6ng, ciia nguoi dan ba va cua tré nho.

Cau nguyén 1a bit dau

T61 duogc hoc mt bai hoc quan trong vé cau nguyén khi toi chao tam biét su huynh Ermete tai sa mac.
Cham chi nhin t61 voi doi mat hién tir va ndm chat ldy ba vai toi bang hai ban tay day gach vira, bang
mot giong tram tram, su huynh néi véi toi, ‘Mau mau trd lai nhé! Tré lai va ¢ 1au hon dé cam nghiém
duoc sa-mac. Bay gio vi da dugc mit thﬁy tai nghe, ban phai tu quyét dinh di thoi. Téi chic chin ban
s& thay no thich tha’.

Nhu the nhing ngay cta cd tich, cia cAu nguyén va cta cat phai ching chi 1a nhitng kinh nghiém néng
can vé sa mac cua t6i hay sao? T6i thiy doi chut bit mén va buc minh. Theo t6i, ngudi ta da doi chat
bat cong ddi véi toi. Co 18 da co luc t6i thich duoc tré lai dé giai thich, dé 1am sang t6, dé bién minh.

Tuy nhién véi thoi gian troi qua, toi phai cong nhan rang sw huynh Ermete c6 1y. Vi su thyc t6i van
chua hoc duge cach cau nguyén. Toi chi c6 dugc mot céi nhin thoang qua vé cau nguyén, vé ¢6 tich va
vé thinh ling. D6 1a birc minh hoa vé nhiing gi déng 1& toi da phai thuc hién dugc trong doi song hing
ngay cua minh.

Bay gi0, t61 phai nhin nhan rang trong cau nguyén khong c6 cai tdn cung ve thanh qud. Ban khéi sy cau
nguyén khi, sau it nam thyc hanh, ban no6i voi chinh minh rang, ‘T6i phai bat dau cau nguyén di thoi’.

Moi trudng song tw nhién ctiia con nguoi

‘Gi6 to bao 16n x¢é nui non, dap v da tang trude nhan Thién Chua, nhung Thién Chta khong & trong
con gi6 bdo. Sau d6 1a dong dat, nhung Thién Chua khong ¢ trong tran dong dat. Sau dong dat 1a lira,
nhung Thién Chua cling khong o trong Iira. Sau Ira, c6 tiéng gio hiu hiu. Vira nghe tiéng do, ong E-li-a
lay 40 choang che mit, roi ra ngoai dig & ctra hang’ (1 ¥ 19:11-13).

Nhitng ngudi vi dai di tim Chua x4c quyét rang ngudi ta khong thé tim thay Ngai trong ci héi ha va
huyén no ctia hoat dong. Viéc chay trén khoi ‘kinh thanh’ 1a mot tir bo c6 tinh biéu twong bat cir diéu
gi can tro ta khong hiép nhat voi Chua. Do d6, cudc hanh trinh di vao c6 tich, thinh lang va binh an méi
c6 tAm quan trong 16n. Vi nhitng yéu t6 d6 tao nén mot bau khi thich hgp dé ta gap duoc Chia.

‘Ai sé lén nui Chua? .
Ai xung dang vao trong Pén thanh cua Ngai?
Do chinh la nhitng nguwoi cong chinh trong tw twong va hanh dong’ (Tv 24: 3-4).
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Cho nén c6 van dé phai loai bo khoi doi ta moi thir chuyén g?lu, moi chuyén phiém, lo ra, vong dong va
tran tuc. Nhung bat hanh thay, rat nhicu khi ta phai thi nhan rang:

T am than nay trai qua bao nam thang
song cung nhitng ke ghét hoa binh’ (Tv 120:6).

Chua khong bao gio bo roi nhitng nguoi ¢6 don:

‘Ké co than, Thién Chua cho nha cvea’ (Tv 68:7)
Va Thién Chua chao don nhitng ai ty y tro thanh ké khong nha:
‘Thua thay, thay o dau?”’ (Ga 1:38).

Ngai khong ¢ trong gio, cling khong ¢ trong dong dat ciing nhu trong ltra. Nhung noi Chua khong ¢ noi
nao do 1a khong di. Diéu cing quan trong nira la phai chi ra rang noi Chiia & phai 1a noi con ngudi
cling dugc tim thiy. Vi bat ctr diéu gi ngin can ta kham pha ra Chiia ciing ngin can ta kham pha ra
chinh minh. Cho nén, méi trudng nao khong dua déy ta ti chd tap luyén tim ra dung nhan Chuia, moi
truong Ay chic chan khong phai 1a méi truong séng lanh manh cho con ngudi.

Nguoc lai, thinh ling, c6 tich va binh an khong phai chi 13 nhimg diéu kién tién quyét dé tim ra Chia;
cting khong phai ching chi cho ta thiy noi Chiia & ma thoi; chiing con tao nén mot cai khung qui chiéu
dé ta ty tim ra chinh ban than minh. Nhu thé, thinh ling, c6 tich, binh an, khé nghéo, khiém nhudng,
déu cung tao nén méi trudng séng ty nhién cho con nguoi.

Nhirng con bg cap chia tri

T6i dang qui trude mo ctia Charles de Foucauld, diéc tai vi gié ha va va mi mét vi cat bay. Bong c6 ai
giat manh tay 4o t6i. T6i quay dau lai. Thi té ra 1a mot em bé dia phuong. ‘Ong lai day, em cho xem
con bo cap. Ong c6 thay bo cap chua? Em cé mot con bo cap. Ong lai di. Ong c6 tién khong?’

Charles de Foucauld chic han cung phai tac ludi truge canh twong nay. Du sao, 6ng cling da tung dé
minh bi Chta va con ngudi quiy nhidu nhiéu rdi. Nhirng cugc hanh trinh cta dng lic nao cling dan ong
di tréch ra ngoai nhiing noi dinh dén. Chinh vi I& iy, ong luon luén thiy minh ¢ gitra long doi. Du d6 1a
trung diém Sahara.

T6i thudng nghi dén em bé & mo Anh Charles. Toi nghi dén bién c6 tim thuong Ay mdi 1an thiy minh
kho tim ra nhitng diéu kién 1y twéng dé cau nguyén. Va qua that ngay & trong sa mac, toi ciing khong
tim ra nhiing diéu kién nhu thé. Ban phai chiu dung strc ndng mat troi, chiu dung cat bay, gié thoi, khat
nudc, rudi nhdng va mét moi. Khong, sa mac khong phai 1a noi dugc bao vé dé cau nguyén.

Nhung & day co cai quyet tam cua sa mac, mot cam két durt khoat séng co tich, mét tri chi doi chd, mot
cuong quyét chong lai lan lita, mot niém khat khao on thanh.

Néu khong c6 dugc nhiing diéu kién ly tudng dé cau nguy¢n, phai chép nhan nhiing diéu kién hién co,

nhig hoan canh cy thé, du ban & dau di chang nita. Nguoi ta khong dang hién sa mac cho ban lam
chi€u ngoi cau nguyén. Ban phai ty tim ra n6 va gitt riét lay né moi luc trong doi ban.
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Nghi lai, t6i thdy minh may man lic & truéc mo Charles de Foucauld vi chi bi mot em bé quiy ray ma
thoi. Bay gio, to1 phai duong dau véi mot s6 nguoi dong hon ma ai cling c6 ly do manh dé bao chira
hon 1a mot con bo cap. Du vay, t6i van phai lo bao toan sa mac cua toi tai day.

Chlec xe buyt chat nich, nhitng cudc ndi dudi that dai, roi ga xe lira, luu thong tac nghén, nhu‘ng may
truyén hinh nha hang x6m, nhimg bude chan huynh huych tur lau trén, nhirg ngudi cir goi 1am s0 dién
thoai. D6 chinh 1a nhiing diéu kién thyc té trong sa mac cua ban. Bung buc minh. Bumg chay tron.
Ding chan cho viée cau nguyén. Hay qui gdi xudng. Hay budc vao su co tich dang bj khudy dong kia.
Hay dé sy thinh ling cta ban bj nhiing tiéng dong kia pha v& phan nao. Ban da khoi mao dugc budc
dau cta sa mac rdi do.

Tran chién sa mac

‘Va Than Khi day Ngai vao sa mac’ (Mc 1:12). T6i luén ludn ngac nhién vi nhitng ngon tir Thanh Mac-
6 dung d¢ dién ta hanh dong cua Chua Thanh Thén sau khi Chtia Giésu chiu phep rira. Ngai bi day vao
sa mac dé danh tran danh riéng cua Ngai tai do.

Thanh Than khong phai 12 ngudi lo bao hiém tin hitu, theo nghia doan chac ho s& gap thoi tiét tot, co
bao hiém day du cho dure tin cua ho. Nguoc lai, ho bi day vao doi dé danh tran danh riéng cta ho. Ho bi
day ra ngoai su an On ciia co ciu noi moi sy dién ra that ém xudi. Cho nén, sau phép rira bang nudc ta
¢6 phép rira bang hoai nghi, bang d6i nghich va bang cac nguy hiém cua doi. D6 chinh 1 tran chién cua
sa mac. Mot tran chién khong c6 nging chién. Mot tran danh cho dén luc phai hoan thanh.

THQ NE CUA CHUA

T6i thudng ngam thay Ermete khi ong di 1am vé. Ong mét lir, hét hoi vi nong, con minh thi day bui
bam. Hinh nhu mién cudng 1am 6ng madi chiu di nga chung mot gio, sau dé ong tdi ‘nha nguyén’, quy
g01, dau cui xuong, ngay trén cat dung lam bac thém, dam minh trong tho lay.

Hai ban tay 6ng lam nguoi ta chu y, luc do van con day vét gach vira. Vatu quan 4o 6ng ngudi ta nhu
con ngtri thdy mui voi ndng. Thay Ermete qua 1a mot nguoi tho né dich danh.

Moi day c6 ngudi nhan xét rang ngdy nay co nguy co ta dang phat trién ra mot thir tu dirc hoc xa roi
khoi lao dong. Nhitng nguoi kho tinh s¢ phai ban tay lam nhiing cong viéc tim thudng cia nhén loai,
nén chang tha khoanh tay di cau nguyén con hon.

Tuy thé, t6i nhé nhu in hinh anh thﬁy Ermete tai sa mac. Hinh anh ay v& 16 lén tuong quan dich thue
giita lao dong va cau nguyén. Khi thay di cau nguyen thay mang theo minh nhiing dau tich rat hién
nhién cua lao dong vat va. T61 c6 cam nghi la 6 cudi budi cau nguyén dai cua thay, nhung dau cau ban
cua gach vira s& blen di. Luc 4y thay s& dung 1én, chao hoi to1 bang mot nu cudi, di cai nu cudi ay
khong diu ndi ndi mét méi cua tir chi thay. C6 didu thay lai sin sang lam viéc lai. Cau nguyén da dem
lai nang lyc méi cho nhitng ban tay cau ban cua thay.
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Thay thich dugc miéu ta nhu mot ngudi lao dong chan tay. Chi co diéu toi khong biét thay mubn noi
td1 nghé tho né hay noéi té1 cong viée cia thay trong gido hoi.

Cau nguyén la cho di

Theo tu si Ghislain Lafont ciia dong Blen Puc (1), cau nguyén la cho Chua thi gio cua minh. Ma vi thi
gid tao nén sy kéo dai ciia doi ta, nén cau nguyén ciing 1 cho Chua sy sdng ta.

T6i da séng kha nhiéu thi gio trong sa mac ‘ma khong biét 16 lidu thi gio &y c6 duge dung dé cau
nguyén khong. Téi ty hai long v6i y nghi rang t6i da cho Chua mot it thi gio ciia tdi. Va vi trong sa mac
t6i co trong tay kha nhiéu thi gio, nén t6i khong cam thay gi 1a phai hy sinh dic biét ca.

Bay gio, du dang viii minh vao cong viéc va chét cimg vé6i nhimg hen ho va han chét, toi van c¢b gang
danh cho Chua chut it thi gio ciia minh. Diéu 4y mudn noi rang that ra hoa hiém lam t6i méi duoc chit
thi gio dang cho Chua. D6 6 1& 13 hinh thirc khé nghéo kho thyc hanh nhat trong bdi canh cau nguyén.
Dung truéc mit Chua ma hét sirc nghéo thoi gian.

(1) Des moines et des hommes [Cac Dan si va Nhitng con nguoi], Stock, 1975.
Sa mac trong thanh phé

T6i chua bao gio c6 dip trd lai sa mac. Du nguoi ta cho toi co hdi, nhung t61 da dé cac ban d6ng hanh
clia t6i trd lai d6 ma khong co t6i. Diéu 4y lam t6i dau long khong it. Toi thdy minh da 1am ho that
vong. Nhung t6i phai gitt 161 d4 hira khi tir Sahara trg vé. D6 13 101 hita hay danh cudc, dén bay gid toi
cling khong biét. Nhung t6i da nhu véi t6i rang t6i sé tao nén mot sa mac ngay trong thanh phd, noi
theo kiéu néi ctia Catherine de Hueck Doherty va Carlo Carretto. Toi s& di tim ¢ tich giita dam dong,
va im lang gilra cai dn 40 nao nhiét cua thi thanh. T6i tron di ma khong tron chay va s€ c6 mat tai mot
noi khac ngay trong lic minh dang ¢ d6 thanh.

T6i da thanh cong trong viéc tao nén mot sa mac ngay trong thanh phd chua? Toi khong biét. Chi biét
hién nay t6i khong con nghi dén sa mac theo céi nghia dia du cua n6 nira. Sa mac dang ¢ quanh toi va
dang & trong chinh t6i. Gio day t6i coi nd nhu chiéu kich yéu tinh cta doi song, moai trudng song tu
nhién cua nguoi Kitd hitu. Hon lic nao hét, gio day t61 cam thdy mot nhu cau cau nguyén khon ngudi.
Nhung cat khong con 13 vat phu gia can thiét ciia cau nguyén nita.

Sa mac van 1a cai gi say mé, ngay ca thiét yéu nira: nhung né khong phai 1a sa mac Sahara nira; n6 1a
chinh cai sa mac ma to1 phai tao ra va duy tri hang ngay. D6 1a mot sa mac trong do thinh 1ang khong
phai 12 mot phan cua goi qua sin c6 cho nguoi ta dung, nhung can thiét trude nhat 14 d¢é 1am cho moi
tiéng dong phai im ling.

Vay thi diéu gi tao nén sa mac thyc su? Bit cur diéu gi thoat khoi phong dang, lo ra, phu phiém, vong
dong, duy vat chat va sau dé dugc dang cho Chua s€ tao ra dugc mdt sa mac thuc sy.

O noi d6 thi nay, khoang cach dugc do bang dam hoic cay s6; & Sahara, n6 dugc do bang khoang cach

gilra hai cai giéng. Tuy nhién, ngay ¢ day t6i cling bi khat dén chay c6. Va ca & day nita, du khong c6
gio dé doi, t6i van phai hoc dé biét doi cho.
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C6 1& Chua khong phe canh voi thanh phé hay sa mac. Céi lam Ngai chti ¥ khi dao quanh phd phuong
c6 thé 1a tim ra nhitng d¢ dao cua do1 song tam linh trong d6 ¢ nhimg ca nhéan c6 kha nang biét cho
doi va hy vong thay vi v4i va va lang lo.
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